
 

 

वैना गणेश चतुर्थी व्रताची कर्था 

 

गणेश चतुर्थी व्रताच्या पौराणणक करे्थनुसार, एकदा भगवान णशव आणण माता 

पाववती नमवदा नदीच्या काठावर बसले होते. तेरे्थ माता पाववतीने भगवान णशवाला 

वेळ घालवण्यासाठी चौपार वाजवण्यास साांणगतले. णशव चौपर खेळण्यासाठी 

सज्ज झाला, पण या खेळातील णवजय-पराजय कोण ठरवणार असा प्रश्न 

त्ाांच्यासमोर उभा राणहला, तेव्हा भगवान णशवाांनी काही पेंढ्या गोळा केल्या, 

त्ाचा पुतळा बनवला आणण त्ा पुतळ्याला म्हटले - बेटा, आम्ही चौपर 

खेळायचे आहे, पण आमचा णवजय-पराजय ठरवणारे कोणी नाही, म्हणूनच 

तुम्हीच साांगा आमच्यात कोण हरले आणण कोण णजांकले? 

त्ानांतर भगवान णशव आणण माता पाववती याांच्यात चौपारचा खेळ सुरू झाला. 

हा खेळ तीन वेळा खेळला गेला आणण योगायोगाने माता पाववती णतन्ही वेळा 

णजांकली. खेळ सांपल्यानांतर, मुलाला आपण णजांकले की हरले हे ठरवण्यास 

साांणगतले आणण मुलाने महादेवला णवजयी घोणित केले. 

हे ऐकून माता पाववती क्रोणित झाली आणण रागाच्या भरात णतने मुलाला लांगडे 

होऊन णचखलात पडून राहण्याचा शाप णदला. मुलाने माता पाववतीची माफी 

माणगतली आणण साांणगतले की हे माझ्या अज्ञानामुळे झाले आहे, मी हे 

कोणत्ाही दे्विातून केले नाही. मुलाने माफी माणगतली तेव्हा आई म्हणाली की, 

सपव मुली इरे्थ गणेशपूजा करण्यासाठी येतील, त्ाांच्या सल्ल्यानुसार गणेश व्रत 

करा, असे केल्याने तुम्हाला माझी प्राप्ती होईल.' असे म्हणत आई पाववती 

णशवासोबत कैलास पववतावर गेली. 

एक विावनांतर त्ा णठकाणी साप मुली आल्या, त्ानांतर सपव मुली ांकडून श्री 

गणेशाच्या व्रताची पद्धत णशकून त्ा मुलाने 21 णदवस अखांडपणे गणेशाचे व्रत 

पाळले. त्ाांच्या भक्तीने गणेशजी प्रसन्न झाले. त्ाने मुलाला इच्छित पररणाम 

णवचारण्यास साांणगतले. त्ावर तो मुलगा म्हणाला- 'हे णवनायक! मला एवढी 



 

 

शक्ती दे की मी माझ्या पायावर चालून माझ्या आई-वणडलाांसोबत कैलास 

पववतावर पोहोचू शकेन आणण हे पाहून त्ाांना आनांद होईल. 

त्ानांतर बालकाला वरदान णदल्यानांतर श्री गणेश अांतिावन पावले. यानांतर तो 

मुलगा कैलास पववतावर पोहोचला आणण त्ाने णशवाला कैलास पववतावर 

पोहोचण्याची कर्था साांणगतली. चौपार णदवसापासून माता पाववती भगवान 

णशवापासून दूर गेली होती, म्हणून जेव्हा देवी कोपली तेव्हा भगवान णशवानेही 

मुलाच्या सूचनेनुसार 21 णदवस श्री गणेशासाठी उपवास केला. या व्रताच्या 

प्रभावामुळे माता पाववतीचा भगवान शांकराप्रती असलेला राग सांपला. 

तेव्हा भगवान शांकराांनी ही व्रत पद्धत माता पाववतीला साांणगतली. हे ऐकून माता 

पाववतीलाही मुलगा काणतवकेयाला भेटण्याची इिा झाली. त्ानांतर माता 

पाववतीनेही गणपतीचे 21 णदवस उपवास केले आणण दुवाव, फुले आणण लाडू 

देऊन गणेशाची पूजा केली. व्रताच्या 21 व्या णदवशी काणतवकेयाने स्वतः माता 

पाववतीची भेट घेतली. त्ा णदवसापासून श्री गणेश चतुर्थीचे हे व्रत सवव 

मनोकामना पूणव करणारे मानले जाते. हे व्रत केल्याने माणसाचे सवव त्रास दूर 

होतात आणण सवव सुख-सुणविा प्राप्त होतात.गया। 
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