
 

 

काल भैरव अष्टमी व्रत कथा 

 

शिव पुराण की कथा के अनुसार एक बार ब्रह्मा जी सुमेरु पववत पर ध्यान कर 

रहे थे। तभी देवता उनके पास आए और हाथ जोड़कर उन्हें नमस्कार शकया। 

इसके बाद वे पूछने लगे शक इस संसार में अशवनािी तत्व क्या है। शजस पर 

ब्रह्मा जी ने कहा शक मुझसे बड़ा कोई नही ंहै, संसार की उत्पशि मुझसे ही हुई 

है। संसार का प्रारंभ और अंत मेरे ही कारण होता है। ब्रह्मा जी के ऐसे वचन 

सुनकर वहां बैठे शवषु्ण जी को बहुत बुरा लगा। तब उन्होनें ब्रह्मा जी को 

समझाया शक आपको इस प्रकार अपनी प्रिंसा नही ंकरनी चाशहए। क्योशंक 

आप मेरी ही आज्ञा से सृशि के रचशयता हैं।  

इसके बाद दोनो ंने खुद को एक दूसरे से शे्रष्ठ साशबत करने के शलए वेदो ंका 

पाठ शकया। शजसके बाद उन्होनें चारो ंवेदो ंसे उनकी शे्रष्ठता के बारे में पूछा, 

तब ऋगे्वद ने भगवान शिव का पाठ करते हुए कहा शक हे ब्रह्मन्! हे श्री हरर! 

शजनमें यह समस्त पृथ्वी शनवास करती है, वे भगवान शिव ही हैं। तब यजुवेद ने 

कहा शक वेदो ंकी प्रामाशणकता भी उन परमशपता परमेश्वर शिव की कृपा से ही 

शसद्ध होती है। उसके बाद सामवेद ने कहा शक जो समस्त संसार के लोगो ंको 

गुमराह करते हैं और शजनके तेज से सारा संसार प्रकाशित होता है, वे तं्र्यबक 

महादेव जी हैं। 

वेदो ंकी बातें सुनकर ब्रह्मा जी ने कहा शक हे वेदो,ं तुम्हारी बातें तो तुम्हारी 

अज्ञानता को ही दिावती हैं। भगवान शिव हमेिा िरीर पर भस्म धारण करते 

हैं। उनके शसर पर जटाएं हैं और गले में रुद्राक्ष है। वे सपव भी धारण करते हैं। 

शिव को परम तत्व कैसे कहा जा सकता है? उन्हें परम ब्रह्म कैसे माना जा 

सकता है? ब्रह्मा जी और श्री हरर शवषु्ण के ये वचन सुनकर मूतव और अमूतव 

रूप में सववत्र शवद्यमान ओकंार ने कहा शक भगवान शिव ही िक्तिवान हैं। वे 

ही परम परमेश्वर हैं। और वे ही सबका कल्याण करने वाले हैं। वे महान 

लीलाधारी हैं और इस संसार में सब कुछ उनकी आज्ञा से ही होता है। लेशकन 



 

 

इसके बाद भी उनका शववाद समाप्त नही ंहुआ और लड़ाई बढ़ती ही चली 

गई। 

ब्रह्मा जी और शवषु्ण जी के बीच शववाद समाप्त नही ंहो रहा था। तभी उनके 

बीच एक बहुत बड़ा प्रकाि प्रकट हुआ। शजस अशि का न तो कोई आशद था 

और न ही कोई अंत, उसने ब्रह्मा जी के पांचवें मुख को जलाना िुरू कर 

शदया। तभी वहां भगवान शिव प्रकट हुए। उसके बाद भगवान श्री ब्रह्मा जी ने 

भगवान शिव जी से कहा शक आप मेरी िरण में आजाइए मैं आपकी रक्षा कर 

लंूगा। आप मेरे ही शसर से प्रकट हुए हैं और आपने अभी रोना िुरू कर 

शदया। इसी वजह से मैंने आपका नाम रुद्र रख शदया है। ब्रह्मा जी की बातें 

सुनकर शिव जी क्रोशधत हो गए और उनसे उनके भयंकर रूप काल भैरव का 

जन्म हुआ।  

काल भैरव ने अहंकारी ब्रह्म देव का जलता हुआ शसर काट शदया। इससे उन 

पर ब्रह्म हत्या का पाप लग गया। तब भगवान शिव ने उन्हें सभी तीथों के 

दिवन करने का सुझाव शदया। शिर वे वहां से तीथव यात्रा के शलए शनकल पडे़। 

धरती पर सभी तीथों के दिवन करने के बाद काल भैरव शिव की नगरी कािी 

पहंुचे। वहां उन्हें ब्रह्म हत्या के पाप से मुक्ति शमली। 
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