
 

 

पापाांकुशा एकादशी व्रत कथा 

 

पौराणिक कथा के अनुसार प्राचीन समय में ण ांध्य प वत पर क्रोधन नामक एक 

कू्रर णशकारी रहता था। क्रोधन ने अपना पूरा जी न णहांसा, शराब आणद गलत 

कामोां में णबता णदया। जब उसके जी न का अांत समय आया तो यमराज ने 

क्रोधन को लाने के णलए दूत भेजे। यम के दूतोां ने क्रोधन को बताया णक कल 

उसके जी न का अांणतम णदन होगा।  

मृतु्य के भय से क्रोधन महणषव अांणगरा की शरि में गया। क्रोधन की हालत 

देखकर महणषव को उस पर दया आ गई और उन्ोांने उसे पापाकुां शा एकादशी 

का व्रत करने को कहा। इस व्रत को करने से क्रोधन के सभी पाप नष्ट हो गए 

और भग ान की कृपा से उसे मोक्ष की प्राप्ति हुई। 
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