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संतान सप्तमी व्रत कथा में राजा नहुष की पत्नी की भी कथा प्रससद्ध है। एक 

समय अयोध्या में बड़े प्रतापी नहुष नामक राजा राज सकया करत़े थ़े। राजा की 

पत्नी का नाम चंद्रमुखी था सजनकी एक सप्रय सह़ेली थी रूपमती। एक बार रानी 

चंद्रमुखी अपनी सह़ेली क़े  साथ सरयू तट पर स्नान करऩे गयी ंतो वहां उन्ोनं़े 

द़ेखा सक बहुत सी मसहलाएं संतान सप्तमी व्रत का पूजन कर रही थी।ं 

रानी अपनी सह़ेली क़े  साथ वहां बैठकर संतान सप्तमी व्रत पूजन द़ेखऩे लगी।ं 

उन्ोनं़े भी सनश्चय सकया सक संतान प्राप्तप्त क़े  सलए वह भी इस व्रत को रखा 

करेंगी। ल़ेसकन समय अंतराल में वह भूल गईं। समय का चक्र चलता रहा और 

रानी और उनकी सह़ेली द़ेह त्याग कर परलोक चली गई। सिर इनका पशु 

सम़ेत अऩेक योसनयो ंमें जन्म हुआ और उसक़े  बाद उन्ोनं़े अपऩे कमम क़े  िल 

स़े मनुष्य का शरीर प्राप्त सकया। 

रानी चंद्रमुखी ईश्वरी नामक राजकन्या हुई और उनकी सह़ेली रूपमती ब्राह्मण 

की कन्या हुई। इस जन्म में रूपमती को अपऩे पूवमजन्म की सभी बातें याद थी। 

उसऩे संतान सप्तमी का व्रत सकया सजसस़े उस़े 8 संतान प्राप्त हुई। ल़ेसकन ईश्वरी 

ऩे इस व्रत को नही ंसकया सजसस़े वह इस जन्म में भी सनिःसंतान थी। रूमती क़े  

पुत्ो ंको द़ेखकर ईश्वरी को जलन होती थी और उसऩे कई बार उन्ें मारऩे का 

प्रयास सकया ल़ेसकन वह असिल रही। बाद में उसऩे अपनी गलती मान ली 

और रूपमती स़े क्षमा मांगी। रूपमती ऩे ईश्वरी को क्षमा कर सदया और संतान 

सप्तमी व्रत करऩे क़े  सलए कहा। इस व्रथ स़े ईश्वरी को भी संतान सुख की प्राप्तप्त 

हुई।  
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