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అంటే, ఒక వ్ాహ్మ ణ తల్ల ిఒక నగరంలో నిరసంచేది మరియు 

ఆమెకు వ్రతి స్ంరతస రం పిలలిు పుటేవేారు. పుట్టనే బిడ్డలు 

చనిపోతున్నా రనే ాధనండి వారిని కాపాడందుకు వ్ాహ్మ ణమమ  

వ్రతి స్ంరతస రం ఊరి బయట పోచకక  తల్ల ిరద్ద పిలలిన ఉంచేది. 

ఈ అమావాస్య  న్నడు పుట్ట ేమళ్ల ిఈ అమావాస్య  న్నడు మరణిసా్తరు. 

ఈ విధంగా వాయ ధి సోకిన ఇళ్లిో పిలలిు పుట్ట ేయధావిధిగా 

చనిపోయారు. 

పిలిాడిని పోచమమ  ద్గ గరకు తీసుకెళ్ల ిదురప ట్ట కింద్ రడుకోబెట్టంేది. 

అపుప డు పోచకక  తల్ల ిఈ నగరాలనిా ంట్టలో ననా  కలరడానికి 

రసాుంది. పాయస్ం, రడ్లు నైవేద్య ంగా పెడ్తారు. చెటని గాల్ల 

మరియు దుమ్మమ  నండి రక్షంచడానికి, వాట్టకి రంగులు వేస, నెమల్ల 

ఈకలతో అలంకరిసా్తరు. పాలేరు రాయి తెసా్తడు. వారి పెళ్లళి్లిో 

చేదుతో పాటు పానీయాలు కూడా తెసా్తరు. మీరు మృతదేహాలన న్న 

చుటే్ట ఎందుకు విసరేసాున్నా రు అని అడిగాడు. 

తల్ల!ి పోచకక  తల్ల ివేయి కనా ల తలే ినీకు తెల్లయదా? న్న 

పూరవ జనమ లో నేన చేసన పాపాల రల ిన్న పిలలిు అపుప డ్పుప డు 

చనిపోతారు. 

అపుప డు పోచమమ  తల్ల,ి “వ్ాహ్మ ణమమ  పుట్టనేపుప డు 

పొలాలమావాస్య , పొలాలమావాస్య  పిలలిు పుటకేమ్మందే పాయస్ం, 

గారెలు చేస ఎరరు ఏడిచ ంద్నీ, పులుసు స్రిపోతుందా లేదా అని 

స్రిచూసుకుని, అమమ ంగిలం మొతంా. మట్ట ేలేదా తడి లేకుండా 



చేస్తరు, అందుకే అతని పిలలిు ఇలా పుటే్టరు మరియు పెరిగి 

చనిపోయారు. 

తన తపుప న వ్గహంచిన వ్ాహ్మ ణమమ  పోచకక  తల్ల ికాళ్పిై రడి 

క్షమంచమని వేడుకుంది. అమమ లకక లు కల్లయుగంలో పుట్ట ే

పోషంచబోతునా ందున ఈ ఆచారం గురించి చెపాప లని పోచకక  

కోరారు. "వ్ారణ మాస్ం చిరర మరియు ావ్ద్రద్ మాస్ం 

వ్పారంభంలో రచేచ  అమావాస్య న పొలాలామ వాస్య  అంట్టరు. గోడ్కు 

ఆవు పేడ్తో అదాద ల్ల, పొలాలకు రసుపు కుంకుమలు వేస, కంద్ 

మొకక న తల్లగిా భావించి, రసుపు. కొమ్మమ కు 9 రేఖల దారంతో 

కటే్టల్ల మరియు పోచకక  మాతన తోరం కట్ట ేపూజంచాల్ల. 

చిరరలిో 9 రరుస్ల తాడున ఇచిచ  కటే్టల్ల. రండిన ఆహారానిా  

నైవేద్య ంగా పెట్ట ేఅమమ కు తెల్లయజేయాల్ల. భోజన్ననంతరం 

తాంబూలం ద్క్షణ శకి ాకొలదీ స్మరిప ంచాల్ల. ఇలా చేస్త ాపిలలిన 

కలరా, మలేరియా, మశూచి తదితర వాయ ధుల ారిన రడ్కుండా 

పోచకక  తల్ల ికాపాడుతుంది. ఆ విధంగా వ్ాహ్మ ణమమ  ఈ ఉరవాస్ం 

పాట్టంచి చనిపోయిన తన బిడ్డన తిరిగి పొందింది. 
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