
 

प्राचीन कथा के अनुसार, भगवान शिव ने माता पाववती को उनके पुनर्वन्म की 

याद शदलाने के शलए हरताशलका तीर् व्रत की कथा सुनाई। भगवान िंकर कहते 

हैं हे पाववती- तुमने मुझे वर के रूप में पाने के शलए शहमालय पर घोर तपस्या 

की। हे पाववती, तुमने मुझे पाने के शलए अन्न, र्ल त्याग शदया और पते्त खा शलये। 

तुमने सदी, गमी और बरसात में बहुत कष्ट सहे हैं। हे पाववती, तुम्हारे शपता बहुत 

दुखी थे और उसी दौरान नारद र्ी तुम्हारे घर आये। और कहो शक मैं भगवान 

शवषु्ण के कहने पर आया हूँ। भगवान शवषु्ण तुम्हारी पुत्री पर प्रसन्न हैं और उससे 

शववाह करना चाहते हैं, इसशलये मैं अपना अशभप्राय बता रहा हूँ। 

तभी माता पाववती के शपता याशन पववतरार् नारदर्ी प्रसन्न हो गए और आपका 

शववाह भगवान शवषु्ण से करने के शलए तैयार हो गए। इसके बाद नारद र्ी ने 

यह िुभ समाचार भगवान शवषु्ण को सुनाया। लेशकन र्ब तुम्हें पता चला तो तुम्हें 

बहुत दुख हुआ क्ोशंक तुमने मुझे शदल से अपना पशत मान शलया था. आपने 

अपने मन की बात अपने शमत्र को बताई। 

इसशलये तुम्हारे शमत्र ने तुम्हें घने रं्गल में शिपा शदया। आप वहां तपस्या करने 

लगे र्हां आपके शपता नही ंपहंुच सके। तुम्हारे गायब हो र्ाने से शपता र्ी 

शचंशतत हो गये और सोचने लगे शक यशद इसी बीच शवषु्ण र्ी बारात लेकर आ गये 

तो क्ा होगा। शिर आगे शिव ने पाववती से कहा- तुम्हारे शपता ने तुम्हें ढ ंढने के 

शलए बहुत प्रयत्न शकए उन्ोनें धरती का प्रते्यक कोना िान मारा परंतु तुम कही ं

नही ंशमली क्ोशंक तुम एक एक गुिा में रेत से शिवशलंग बनाकर मेरी आराधना 

कर रही थी। 

अब मैं खुि हं और मैंने अपनी इच्छा प री करने का वादा शकया है. आपके शपता 

खोर्ते हुए गुिा तक पहंुचे लेशकन आपने अपने शपता को बताया शक आपने 

अपना अशधकांि र्ीवन भगवान शिव को पशत रूप में पाने के शलए तपस्या में 

शबताया है। आर् तपस्या सिल हुई, शिव ने मुझे चुना है। और अब मैं एक ितव 
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पर तुम्हारे साथ घर चल ूँगा। र्ब आप मेरा शववाह शिव के साथ कराने को 

सहमत होगें। 

माता पाववती के शपता याशन पववतरार् पाववती का शववाह शिव से कराने के शलए 

रार्ी हो गये। इसके बाद शवशध-शवधान से हमारी िादी करा दी गई है। पाववती, 

तुम्हारे कठोर व्रत के िलस्वरूप हमारा शववाह हुआ है। र्ो स्त्री शनष्ठाप ववक इस 

व्रत को करती है, उसे मैं मनवांशित िल देता हं। उसे भी आपकी तरह अखंड 

सुहाग का वरदान शमले। 
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