
ͫĜल माÈस[ -35 
 

ঋ। 1. िड३ ल का उȞेʴ ভा है? (05) 

उȅर 1- (ए) अनुशासन की भावना पैदा करने के िलए, 

(बी) उप्̾थित म७ असर, चतुरता म७ सुधार और बाहर बारी, 

(सी) आȏिवʷास बनाएँ और 

(डी) आदेशो ंके िलए तਚाल और िनिहत आ৯ाकाौरता की गुणवȅा िवकिसत करना। 
 

ঋʲ 2. ौरঢ ̾थान भर७ : - (05) 
 

(ए) खुली लाइन चाल म७ िलया गया _________ कदम। 

(बी) _________ अिधकतम संূा। कदम आगे और पीछे की अनुमित दी। 

(सी) िव঒म ्̾थित म७ दो ऊँची एड़ी के बीच की दूरी ______ है। 

(डी) आदेश "परेड पार" ___________ के शɨ पर। 

(ई) डबल माच१ म७ कदम की लंबाई __________ है। 

उȅर 2 (ए) 1½, (बी) एक (सी) 12 "(डी) 14, 1-2 (ई) 30" 
 

ঋ सं 3 ौरঢ ̾थान भर७ : (10) 
 

(ए) एडीएचए दिहन मुर म७ टीम _____________ िडঁी बदल जाती है। 

(बी) Tez Chal म७ कैडेटो ंके बीच की दूरी ____________ इंच है। 

(सी) दिहन साज म७, टीम ______________ इंच तक एक कदम आगे ले जाती है। 

(डी) सावधान ्̾थित म७ पैर की उंगिलयो ंके बीच कोण ______________ िडঁी है। 

(ई) िपच मूर म७ टीम ___________ िडঁी बदल जाती है। 

उȅर: 3 (ए) 45 िडঁी (बी) 45 इंच (सी) 15 इंच (डी) 30 िडঁी (ई)180 ͫडĒी। 
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ঋ। 4 "सलाम" के दौरान ভा अंक देखा जाना चािहए? (05) 

Ans.4 (ए) ˝ाट१ गोलाकार गित से दािहने हाथ को लाएं सभी अंगुिलयो ंको दबाए रख७ 

एक साथ और हथेली पूरी तरह से खुली, अंगुिलयो,ं कलाई और कोहनी सीधे सीधी रेखा म७। 

(बी) सामने की उंगली का शीष१ दािहनी आंखो ंके क७ ঈ के पास रहेगा। 

(सी) हाथ को िनिʮत िवराम के िलए ्̾थित म७ रख७। 

(डी) सबसे कम संभव माग१ से हाथ से कटौती कर७  और उठाएं 

"सावधान" ्̾थित। 
 

ঋʲ 5 रा ३̓ ीय सलाम के हकदार कौन ह॰? (05) 

उȅर 5 (ए) रा ३̓ ीय Ȱज 

(बी) भारत के रा ३̓ पित 

(सी) रा৸ के रा৸पाल 

 

Ĥæन 6 "सावधान िèथǓत" मɅ Èया अकं Ǒदखने हɇ? (05) 

 

Ans.6 (ए) शरीर खड़ा है, पूरी तरह से अभी भी कठोर नही ंहै। 

(बी) िसर ऊपर। 

(सी) आंख७ सीधे अपनी ऊंचाई के सामने और िफर भी िदख रही ह॰। 

(डी) िचन लंबवत, गद१न सीधे और कॉलर भरना। 

(ई) कंधे वग१ और नीचे मजबूर। 

(एफ) चेː अप। 

(जी) पतलून, कोहनी सीधे, उंगिलयो ंके सीम के पीछे शरीर के साथ तय हाथ 

सामने कȧ ओर ढȣलȣ आधा मɪुठȤ और अगंठेू बनात ेहɇ। 
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(एच) दोनो ंपैरो ंऔर घुटनो ंपर सीधे शरीर का वजन। 

(i) ऊँची एड़ी के साथ एक साथ 30 िडঁी कोण का कोण बनाते ह॰। 

 

WEAPON TRG माস१ -40 

Ĥæन सÉंया 7 - एक शॉट फायर करते समय कार[वाई का अनुĐम Èया है? (10) 

उƣर 7- (ए) लêय कȧ िèथǓत। लêय लनेे पर, फायर को पहला दबाव लनेा चाǑहए। 

(बी) ʷास। एक उȞेʴ लेने से पहले, सांस लेने को धीरे-धीरे संयोिजत िकया जाना चािहए। 

समÛवय करना मह×वपणू[ है ताͩक जब दरूदͧश[ता के ǒबदं ुपर आ जाए 

उɮदेæय, सांस आंͧशक Ǿप से Ǔनकाला जाता है। 

(सी) फायौरंग। दूसरा दबाव "सही उȞेʴ" पर तुरंत होगा 

ͧलया और गोलȣ मार दȣ गोलȣ मार दȣ। फायǐरगं के बाद दसूरे या दो के ͧलए, नहȣं होना चाǑहए 

पकड़ या उंगलȣ उंगलȣ या ͧसर के आंदोलन कȧ छूट। 

(डी) के माȯम से पालन कर७ । पकड़ और लশ को तब तक बनाए रखा जाना चािहए जब तक िक 

बलुेट ने बरैल छोड़ी है। बेहतर अभी भी आग बलुटे तक अनमुǓत देनी चाǑहए 

लêय तक पहंुच गया है। 
 

Q.No. 8 लশ के िनयमो ंको पौरभािषत कर७? (05) 

उƣर -8 (ए) लêय पर Úयान कɅ Ǒġत करɅ ताͩक आखं कȧ रेǑटना पर एक èपçट तèवीर बनाई जा सके 

लêय का सहȣ कɅ ġ ĤाÜत करɅ। ͩफर आंखɉ के साथ दरूदͧश[ता पर Úयान कɅ Ǒġत करɅ। 

(बी) राइफल को सही तरीके से पकड़७  जैसा िक पहले से ही िसखाया गया है और इसे बनाए रखा है 

ईमानदार। 

(सी) बाएं आंख को बंद कर७  और दूरदिश१ता पर ȯान क७ िঈत कर७ । 

(डी) काले ̊िʼ "यू" के माȯम से दूर 
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Ĥæन 6 "सावधान िèथǓत" मɅ Èया अकं Ǒदखने हɇ? (05) 

Ans.6 (ए) शरीर खड़ा है, पूरी तरह से अभी भी कठोर नही ंहै। 

(बी) िसर ऊपर। 

(सी) आंख७ सीधे अपनी ऊंचाई के सामने और िफर भी िदख रही ह॰। 

(डी) िचन लंबवत, गद१न सीधे और कॉलर भरना। 

(ई) कंधे वग१ और नीचे मजबूर। 

(एफ) चेː अप। 

(जी) पतलून, कोहनी सीधे, उंगिलयो ंके सीम के पीछे शरीर के साथ तय हाथ 

सामने कȧ ओर ढȣलȣ आधा मɪुठȤ और अगंठेू बनात ेहɇ। 

(एच) दोनो ंपैरो ंऔर घुटनो ंपर सीधे शरीर का वजन। 

(i) ऊँची एड़ी के साथ एक साथ 30 िडঁी कोण का कोण बनाते ह॰। 
 

WEAPON TRG माস१ -40 
 

Ĥæन सÉंया 7 - एक शॉट फायर करते समय कार[वाई का अनुĐम Èया है? (10) 

उƣर 7- (ए) लêय कȧ िèथǓत। लêय लनेे पर, फायर को पहला दबाव लनेा चाǑहए। 

(बी) ʷास। एक उȞेʴ लेने से पहले, सांस लेने को धीरे-धीरे संयोिजत िकया जाना चािहए। 

समÛवय करना मह×वपणू[ है ताͩक जब दरूदͧश[ता के ǒबदं ुपर आ जाए 

उɮदेæय, सांस आंͧशक Ǿप से Ǔनकाला जाता है। 

(सी) फायौरंग। दूसरा दबाव "सही उȞेʴ" पर तुरंत होगा 

ͧलया और गोलȣ मार दȣ गोलȣ मार दȣ। फायǐरगं के बाद दसूरे या दो के ͧलए, नहȣं होना चाǑहए 

पकड़ या उंगलȣ उंगलȣ या ͧसर के आंदोलन कȧ छूट। 
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(डी) के माȯम से पालन कर७ । पकड़ और लশ को तब तक बनाए रखा जाना चािहए जब तक िक 

बलुेट ने बरैल छोड़ी है। बेहतर अभी भी आग बलुटे तक अनमुǓत देनी चाǑहए 

लêय तक पहंुच गया है। 
 

Q.No. 8 लশ के िनयमो ंको पौरभािषत कर७? (05) 

उƣर -8 (ए) लêय पर Úयान कɅ Ǒġत करɅ ताͩक आखं कȧ रेǑटना पर एक èपçट तèवीर बनाई जा सके 

लêय का सहȣ कɅ ġ ĤाÜत करɅ। ͩफर आंखɉ के साथ दरूदͧश[ता पर Úयान कɅ Ǒġत करɅ। 

(बी) राइफल को सही तरीके से पकड़७  जैसा िक पहले से ही िसखाया गया है और इसे बनाए रखा है 

ईमानदार। 

(सी) बाएं आंख को बंद कर७  और दूरदिश१ता पर ȯान क७ िঈत कर७ । 

(डी) काले ̊िʼ "यू" के माȯम से दूर 

(ई) गांवो ंका आधुिनकीकरण, सड़को ंसे जोड़ने और िबजली के ঋावधान 

सभी गांव 

 

Ĥæन सÉंया 15 ͩकसी भी राçĚ कȧ ĤगǓत के ͧलए राçĚȣय एकȧकरण मह×वपणू[ Èयɉ है? (10) 

उƣर -15 Ǔनàनͧलͨखत के ͧलए यह मह×वपणू[ है: - 

(ए) देश की संঋभुता और ঴ेআीय अखंडता का रख-रखाव। 

(बी) शांित और सȥाव का रखरखाव। 

(सी) रा ३̓  के िवकास और िवकास। 

(डी) गरीबी और िनर঴रता का उɉूलन। 

(ई) आंतौरक सुर঴ा और कानून और ʩव̾था। 

(एफ) संˋृित और धािम१क िवकास। 

(जी) आिथ१क और औȨोिगक िवकास। 
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(एच) िवदेशी िनवेश आकिष१त कर७  और आयात और िनया१त म७ वृ्Ƞ कर७ । 

(जे) तकनीकी ৯ान और संˋृित का आदान-ঋदान। 

(के) एक रा ३̓  के ॺप म७ िवनএता और आȏ सʃान। 

(एल) लोगो ंके कʞाण और कʞाण। 

(एम) िवदेशी संबंध और दुिनया के रा ३̓ ो ंके बीच बेहतर खड़े ह॰। 
 

 

Q.No. 16 सच और गलत िलख७ (05) 

(ए) अकबर Ȫारा "सुलकुल" (सभी के साथ शांित) की नीित अपनाई गई थी 

(बी) नए "देवताओ"ं का ঋभाव और पूजा के नए तरीको ंको भारत म७ लाया गया था 

ġͪवड़ 

(सी) भारत म७ अंঁेजो ंने नीित को िवभािजत िकया और गुणा िकया। 

(डी) यीशु मसीह का जɉ यॾदी ईसा पूव१ 4 ईसा पूव१ म७ ॽआ था। 

(ई) गौतमबुȠ भारत के राजकुमार सुधोधन के पुআ थे 

उƣर: 16 (ए) सहȣ (बी) झठूा (सी) झूठा (डी) झठूा (ई) सच है 
 

Ĥæन 17. युवा åयिÈतगत èतर पर राçĚ Ǔनमा[ण के ͧलए "नहȣं" कहकर योगदान दे सकत ेहɇ 

सभी सामािजक बरुाई? (05) 

उƣर - 17 (ए) दवाएं 

(बी) दहेज 

(सी) अवैध यौन संबंध 

(डी) िवचार और कार१वाई म७ अनौपचाौरक गितिविधयो।ं 

(ई) समाज म७ वंिचत लोगो ंका शोषण। 

(एफ) बाल ঒म का उपयोग 
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(जी) परी঴ा के दौरान अनफेयर का मतलब है। 

 (एच) सभी ॺपो ंम७ ौरʷत ˢीकार करना और पेशकश करना 

लȣडरͧशप माÈस[ -54 
Q.No. 18 लीडरिशप ल঴ण ভा ह॰? 

उƣर 18- ये ¢ेğ Ǔनàनानुसार है: - 

(ए) अलट१नेस (बी) असर (सी) साहस (डी) िनण१य (ई) िनभ१रता (एफ) सहनश्ঢ (जी) पहल 
(एच) ईमानदारी (i) िनण१य (जे) Ɋाय (के) ৯ान (एल) वफादारी (एम) िवनोद की भावना 

(एन) कुशल (ओ) िनःˢाथ१ता 
 

Q.No. 1 अৢे और सफल नेता के महȕपूण१ मूʞो ंको सूचीबȠ कर७? (15) 

उƣर - 1 9 ये Ǔनàनानुसार हɇ: - 

(ए) ईमानदारी - चोरी, धोखा या झठू बोलना नही।ं 

(बी) ईमानदारी - ईमानदारी। 

(सी) शुȠता - कोई डु्ɘकेट नही,ं िवचार, शɨ या काय१ म७ असंतोष। 

(डी) अनुशासन - आवʴक िनयमो ंऔर मानदंडो ंके अनुसार ʩवहार 

 जो ˢयं लगाया गया है। 

(ई) िनःˢाथ१ता - िनःˢाथ१ता, ˢाथ५ या आȏ क७ िঈत से ऊपर उठती है 

 ʩ्ঢगतता, आȏ-बिलदान। 

(एफ) िनʿा - सच, कत१ʩ के ঋित वफादार, ɗार या दाियȕ ʩ्ঢ / 

सèंथान, देश के ĤǓत Ǔनçठा मɅ वफादार 

मात ृ- भूͧ म। 

(जी) िन˃঴ता - िन˃঴ होना, सही िनण१य देना। 

(एच) समानता - सभी को समान ॺप से इलाज कर७ । 

(जे) ट३ː - िवʷसनीयता, ঴मता, कुछ की ताकत म७ ̊ढ़ िवʷास 
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 एक या कुछ 

(के) समथ१न - सहायता, ঋोȖाहन, या अनुमोदन द७। 

(एल) सʃान - उनके कारण िकसी के िलए ঋशंसा की भावना 

 गुणो।ं 
 

Q.No. 20 धारणा के दो तȕ पौरभािषत कर७? (10) 

उƣर -20 (ए) धारणा चयन या èĐȧǓनगं कȧ ĤͩĐया है जो हमɅ रोकती है 

(बी) उȅेजना का संगठन है िजसका अथ१ यह है िक संसािधत की गई जानकारी 

कुछ ताͩक[ क तरȣके से आदेश Ǒदया जाना चाǑहए और वगȸकृत ͩकया जाना चाǑहए जो हमɅ असाइन करने 
कȧ अनमुǓत देता है 

उƣेजना िèथǓतयɉ के ͧलए मतलब है। 

Q.No. 21 नेता ভा है? (05) 

Ans.21। एक नेता वह है जो लশ जीतने के िलए पुॹषो ंऔर सामঁी को ঋभािवत करता है। 

Ĥæन सÉंया 22 नेता ͩकस Ĥकार के नेता हɇ? (05) 

Ans.22 (ए) पैदा ॽए नेताओ ं

(बी) ঋिशि঴त नेताओ ं

(सी) मान लीिजए नेताओ ं
 

Ĥæन 23 ɬयटूȣ पǐरभाͪषत करɅ? (04) 

Ans.23 ਍ूटी को नैितक या कानूनी दाियȕो ंऔर एक बाȯकारी बल के ॺप मे◌ं पौरभािषत िकया जा सकता है 

वǐरçठ अͬधकाǐरयɉ और अधीनèथɉ के ĤǓत और अÍछा åयवहार हो सकता है। 
 

Ĥæन 24. एक अÍछे नागǐरक के कत[åयɉ Èया हɇ? 05 

उƣर 24 (ए) वफादार होने और राÏय के ĤǓत Ǔनçठा देना। 
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(बी) देश की आजादी के संर঴ण के िलए देशभঢ और काम करने के िलए। 

(सी) ˢयं से पहले सेवा डालने के िलए। 

(डी) कत१ʩ की अৢी समझ रखने के िलए। 

(ई) सरकार की देखभाल और र঴ा करने के िलए। 

(एफ) उৡ चौरআ होने के िलए। 

(जी) अɊ नागौरको ंके अिधकार को अपने अिधकारो ंके ॺप म७ महȕपूण१ मानने के िलए। 

ͫडèèटर Ĥबधंन माच[ -29 
 

Q.No. 25-डीिफन आपदा? (10) 

उƣर 25 - आपदा ͩकसी भी ͪवषम घटना को ĤाकृǓतक या मानव Ǔनͧम[त करती है जो बहुत अͬधक 
लाती है 

एक ¢ğे के ͧलए दखु और èथानीय के माÚयम स ेिèथǓत का सामना करना मिुæकल हो जाता है 

ससंाधनɉ। दो Ĥकार के आपदाएं हɇ जैसे ĤाकृǓतक और मानव बनाया गया। 
 

Q.No. 26 ঋाकृितक आपदाएं ভा ह॰? (10) 

उƣर 26 

 (ए) हवा संबंिधत - तूफान, चॿवात, तूफान, तूफान की वृ्Ƞ और ৹ारीय लहर७ । 

(बी) पानी से संबंिधत - बाढ़, बादल छापा, ɢैश बाढ़, अȑिधक बाौरश और 

 सूखा। 

(सी) पृțी संबंिधत - भूकंप, सुनामी, अवशेष, भूˎलन और 

Ïवालामखुी ͪवèफोट। 
 

Q.No. 27 मनुˈ ने आप 

उƣर 27 (ए) दघु[टनाएं। सड़क, रेल, वायु, सागर और इमारत का पतन। 
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(बी) औȨोिगक दुघ१टनाएं। गैस लीक, िव˛ोट, तबाही और सुर঴ा उʟंघन। 

(सी) आग। भवन, कोयला और तेल। 

(डी) वन आग। उˁकिटबंधीय देशो ंम७ जंगल की आग अসर मानव िनिम१त होती है। 

(ई) संदूषण / जहर। भोजन, पानी, अवैध शराब और महामारी। 

(एफ) आतंकवादी गितिविधयां। 

(जी) पाौर्̾थितकीय। ঋदूषण (वायु, पानी, शोर), िमਂी म७ िगरावट, जैव िविवधता का नुकसान, 

Êलोबल वाͧमɍग, समġु èतर कȧ वɮृͬध, जहरȣले अपͧशçट और परमाणु दघु[टनाएं। 

(एच) वारफेयर। पारंपौरक, रासायिनक और परमाणु। 

सोशल सͪव[स माÈस[ -33 
 

Q.No. 28 िविभɄ ঋकार की सामािजक सेवाएं ভा ह॰? (8) 

उƣर -28 (ए) ͧश¢ा। 

(बी) पौरवार कʞाण, िचिकȖा देखभाल, पौरवार िनयोजन और पोषण। 

(सी) जल और पाक कला ईंधन, सड़क, िबजली और ˢৢता का ঋावधान। 

(डी) वृȠाव̾था समथ१न ঋणाली। 

(ई) रोजगार। 

(एफ) सामािजक सहायता, सामािजक सुर঴ा, देखभाल और सुर঴ा। 

(जी) आवास और पुनवा१स। 

(एच) मनोरंजन, खेल और सामािजक गितिविधयां। 

 

Ĥæन सÉंया 2. 9 आर¢ण नीǓत के प¢ मɅ ͪवͧभÛन तक[  Èया हɇ? (05) 

उƣर -29 (ए) सामािजक ͪवͪवधता कɇ पस और काय[èथलɉ मɅ वांछनीय है। यह 

समाज कȧ Ǔछपी ĤǓतभा लाओ। 
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(बी) ऐसा करने का एक तरीका है िक नीचे के िलए आराम से ঋवेश मानदंड ঋदान करना है 

ͪवशषेाͬधकार ĤाÜत समहू 

(सी) सामाɊ ঒ेणी म७ उन लोगो ंȪारा सामना की जाने वाली किठनाई की कमी के कारण है 

पेशवेर कॉलजेɉ मɅ सीटɅ और रोजगार के अवसरɉ कȧ कमी 

और आर¢ण के कारण नहȣं। 
 

Ĥæन सÉंया 3. आर¢ण नीǓत के ͨखलाफ ͪवͧभÛन ǒबदं ुÈया हɇ? (05) 

उƣर -30 (ए) आर¢ण के ͧलए आͬथ[क िèथǓतयां आधार होना चाǑहए। 

(बी) राजनीितक िहतो ंको ȯान म७ रखते ॽए आर঴ण िनण१य िलया जाता है। 

(सी) जाित के आधार पर कोटा आवंटन नˠीय ॺप है 

भेदभाव और इस तरह समानता के अͬधकार के ͪवपरȣत। 

(डी) मेौरट को कुछ जाित के िलए सीटो ंको आरि঴त करके गंभीर ॺप से समझौता िकया गया है- 

आधाǐरत समदुायɉ। 

(ई) आर঴ण नीित Ȫारा जाित ʩव̾था को िजंदा रखा जा रहा है। 

Q.No. 31 पौरवार िनयोजन पौरभािषत कर७? (03) 

उƣर 31. पǐरवार Ǔनयोजन को åयिÈतगत Ǿप से èविैÍछक, िजàमदेार Ǔनण[य के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत 
ͩकया जाता है 

और वाǓंछत पǐरवार के आकार और जÛम के समय के Ǿप मɅ जोड़ɉ। 
 

Q.No. 32 पौरवार िनयोजन के िविभɄ तरीको ंভा ह॰? (05) 

उƣर - 32 (ए) वेसÈेटॉमी। 

(बी) Tubectomy। 

(सी) कंडोम और डायाঌाम जैसे परंपरागत गभ१ िनरोधक। 
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(डी) मौ्खक गोिलयाँ। 
 

Q.No. 33 - एचआईवी पौरभािषत कर७? (02) 

उƣर 34 - एचआईवी (मानव इàयनूो-कमी वायरस) एक वायरस है जो धीरे-धीरे शरȣर को नçट कर देता 
है 

ĤǓतर¢ा Ĥणालȣ। 
 

Q.No. 35 समाज के ঋित कैडेटो ंकी भूिमका ভा ह॰? (5) 

उƣर 3 (ए) उस समदुाय के ĤǓत वफादारȣ कȧ भावना ͪवकͧसत करɅ िजसमɅ वह सबंंͬ धत है। 

(बी) रा ३̓ ीय एकीकरण की िदशा म७ काम करना और देश के ঋित वफादारी िवकिसत करना। 

(सी) सीधे देश की िवकास योजनाओ ंम७ सिॿय ॺप से भाग लेते ह॰ 

èवयं को शाͧमल करना या ͪवकास के ͪवचारɉ को Ĥसाǐरत करना और ɮवारा 

ͪवकास ĤͩĐया मɅ भाग लनेे मɅ दसूरɉ कȧ मदद करना। 

हाइजीन और सǓैनटरȣ मास[ -29 
 

Ĥ। स ं.36 èवÍछता Èया है? (03) 

Ans36। ˢৢता िव৯ान है जो ˢा˖, ʩ्ঢगत को बढ़ावा देने के िसȠांतो ंसे संबंिधत है 

और साव[जǓनक। 

 

Q.No. 37 ˢৢता ভा है? (02) 

Ans.37 ˢৢता खुद को और आसपास के वातावरण को साफ और साफ रखने की कला है। 
 

 

Q..No। 38 ʩ्ঢगत ˢৢता ভा है? (05) 

Ans.38 (ए) बालो ंकी सफाई 
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(बी) शरीर और ȕचा की सफाई। 

(सी) नाखूनो ंकी सफाई 

(डी) कपड़ो ंकी सफाई। 

(ई) दांतो ंकी सफाई। 
 

Q.No. 39 तुम शुȠ पानी कैसे पाओगे? (05) 

उƣर 3 9 (ए) अवशोषण 

(बी) िन˙ंदन 

(सी) ːेरलाइजेशन 

(डी) মोरीनीकरण 

(ई) उबलते ह॰ 
 

Q.No. 40 लैट३ ाइन के ঋकार ভा ह॰? (05) 

Ans.40 (ए) जल कैौरज िसːम 

(बी) एরा िঋंडी 

(सी) हटाने ঋणाली 

(डी) दीप ट३ ७च लैट३ ीन 

(ई) शालो ट३ ७च Latrine 
 

Q.No. 41 मलेौरया के िलए िनवारक उपाय ভा ह॰? (05) 

Ans.41 (ए) डीडीटी ˚े 

(बी) मৢर जाल का उपयोग कर७  

(सी) मৢर repellents का उपयोग कर७  

(डी) पूरी तरह से कवर पोशाक पहने ॽए 

(ई) छोड़ने के ঴ेআ के पास ्̾थर पानी से बच७ 
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(एफ) ्̾थर जल िनकासी पानी म७ ˚े केरोिसन तेल। 
 

Ĥæन सÉंया 42 èवÍछता का मह×व Èया है? (04) 

Ans.42। एक समुदाय का ˢा˖ ˢৢता पर िनभ१र करता है। ˢৢता के तहत सफाई 

शारȣǐरक पǐरवेश, लोगɉ कȧ आदतɉ, भोजन कȧ गणुवƣा, पानी और हवा कȧ देखभाल कȧ जाती है 
 

Q.No. 43 - िविभɄ भूिम आधार साहिसक गितिविधयो ंভा ह॰? (04) 

उƣर 43. (ए) पव[तारोहण। 

(बी) पव१तारोहण अिभयान। 

(सी) ट३ ेिकंग। 

(डी) साइिकल और मोटर साइिकल अिभयान। 
 

Ĥ। 44: आप साहस Ĥͧश¢ण स ेÈया समझते हɇ? 

उȅर: 44 एनसीसी Ȫारा कैडेटो ं/ युवाओ ंको गुणवȅा िवकिसत करने के िलए ঋिश঴ण िदया गया 

नेत×ृव, आ×मͪवæवास, Ǻढ़ सकंãप और टȣम भावना कȧ भावनाओं। 
 

ENVIRONEMT और ECOLOGY माস१ -12 
 

Q.No. 45 - ঁीन हाउस ভा ঋभािवत करता है? (05) 

उƣर 45 - यह काब[न डाइऑÈसाइड सामĒी मɅ वɮृͬध और वɮृͬध के कारण उ×पÛन होने वाला Ĥभाव है 

ÈलोरोÝलोरोकाब[न का उपयोग होने के कारण विैæवक तापमान और ओजोन परत कȧ कमी, poses 

मनुçयɉ और वनèपǓतयɉ और जीवɉ के अिèत×व और अिèत×व के ͧलए सबसे बड़ा खतरा 

परेू ससंार मɅ। 
 

Q.No. 46. पया१वरण म७ िगरावट के ঋभाव ভा ह॰? (02) 
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उƣर 46. (ए) Êलोबल वाͧमɍग। 

(बी) एिसड वषा१ 

(सी) ओजोन परत की कमी। 

 

Ĥæन सÉंया 47। पया[वरणीय ͬगरावट कȧ Ǒदशा मɅ एनसीसी कैडटेɉ कȧ भूͧ मका Èया है? (05) 

उƣर 47- एनसीसी कैडटे पया[वरणीय ͬगरावट को रोकने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत कदम उठा सकत ेहɇ: - 

(ए) वृ঴ारोपण। 

(बी) पया१वरणीय िगरावट को िनयंिআत करने के िलए पौरवार और दोˑो ंको माग१दश१न और ঋेौरत कर७ । 

(सी) जल संर঴ण 

(डी) अपिशʼ का िनपटान 

(ई) लोगो ंको िशि঴त कर७  

 

आमȶड फोस[ माÈस[ -8 
 

Q.No. 48 - सेना के आदेशो ंके नाम ভा ह॰? (05) 

उƣर 48 - (ए) उƣरȣ कमान 

(बी) पिʮमी, कमान 

(सी) क७ ঈीय कमान 

(डी) दि঴णी कमान 

(ई) दि঴ण पिʮमी कमान 

(एफ) पूव५ कमान 

(जी) ঋिश঴ण कमांड 
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Ĥæन 49 - लड़ाई हͬथयारɉ का नाम? (03) 

उƣर 49 - (ए) कवच 

(बी) इɈ॰ ट३ ी 

(सी) मशीनीकृत पैदल सेना 

 

एमएपी पढ़ना माक[  -30 

 

Ĥ। स।ं 50 मानͬचğ Èया है? (05) 

Ans.50 मानिचআ अपने सभी ঋाकृितक और जमीन के टुकड़े का आनुपाितक ঋितिनिधȕ है 

मनुçय ने कुछ पारंपǐरक सकेंतɉ से Ǒदखाए गए ͪवशषेताओं को बनाया। 
 

Q..No। 51 मानिचআ के उपयोग ভा ह॰? (05) 

उƣर:। 51 (ए) अपनी िèथǓत खोजने के ͧलए। 

(बी) एक वˑु से दूसरे िदशा म७ िदशा िनधा१ौरत करने के िलए। 

(सी) मानिचআ पर जमीन की िविभɄ िवशेषताओ ंका पता लगाने के िलए। 

(डी) युȠ के दौरान कदम की योजना बनाने के िलए। 
 

Ĥ। स ं.52 कàपास के पांच Ǒहèसɉ का नाम दɅ। (05) 

Ans.52 (ए) अंगूठे की अंगूठी 

(बी) ढজन 

(सी) ्खड़की 

(डी) जीभ 

(ई) लɾर लाइन 

(एफ) िदशा िच˥ 
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(जी) िঋ৷ 

Ĥ। स।ं 53 काͫड [नल अकं और उƣर के Ĥकार Èया हɇ? (05) 

Ans.53 (ए) उȅर (बी) दि঴ण (सी) पूव१ (डी) पिʮम 

ǫ नॉथ[, मÊैनेǑटक नॉथ[ एंड ͬĒड नॉथ[ 

 

54. Ǔनàनͧलͨखत पारंपǐरक सकेंतɉ को आकͪष[त करɅ? (0 

उƣर: 54 (ए) जल वसंत (बी) टɾल (सी) गुॹȪारा (डी) म्ˏद (ई) िकला 
 

Q.No. 55 कɼास के उपयोग ভा ह॰? (05) 

उƣर:। 55 (ए) उƣर खोजने के ͧलए। 

(बी) मानिचআ सेट करने के िलए। 

(सी) चंुबकीय असर माप७। 

(डी) रात माच१ के दौरान 

 

¢ेğीय ĐाÝट और बटैल ĐाÝट माÈस[ -30 
 

Ĥ .56 फȧãड ͧशãप पǐरभाͪषत करɅ? (05) 

उƣर 56- फȧãड ĐाÝट जमीन का उपयोग करने और हͬथयार का सवȾƣम उपयोग करने कȧ कला है 

एक के अपने फायदे। 
 

Q.No. 57 फीʒ िशʙ म७ सभी िवषयो ंको ভा शािमल िकया गया है? (05) 

उƣर - 57 (ए) Ēाउंड का ͪववरण। 

(बी) िनरी঴ण और छुपा। 

(सी) िनण१य दूरी। 
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(डी) लশो ंकी पहचान और िववरण। 

(ई) श˓ के साथ और िबना आंदोलन 
 

Ĥæन सÉंया 58 ͪवͧभÛन Ĥकार के आधार Èया हɇ और समझाते हɇ? (10) 

उƣर 58 (ए) टूटा हुआ मदैान। यह असमान है और आमतौर पर नलूा के साथ छेड़छाड़ कȧ जाती है, 

जमीन मɅ टÈकर और मदैान। यह पदैल सेना और बाधाओं के ͧलए उपयुÈत है 

गǓतͪवͬधयɉ का अवलोकन 

(बी) ɢैट और ओपन ঁाउंड। यह थोड़ा कवर के साथ भी जमीन है उदा। झािड़याँ, 

हेजेज और इसी तरह के पƣे। यह Ǒदन भर इÛफɇ Ěȣ के कदम के ͧलए उपयÈुत नहȣं है। 

(सी) हाई ঁाउंड। ঴ेআ के सामाɊ ˑर से बॽत दूर जमीन पहाड़ी। यह 

अवलोकन या आग या दोनɉ के आस-पास के ¢ğे के वच[èव को सुͪ वधाजनक बनाता है। 

 (डी) मृत मैदान। एक पय१वे঴क के ̊ʴ से िछपा ॽआ मैदान। यह 

 ɢैट से ढंका नही ंहै। 
 

Ĥæन 59 - दरूȣ तय करने के ͪवͧभÛन तरȣकɉ Èया हɇ? (05) 

उƣर - 5 9 (ए) माप कȧ इकाई। 

(बी) उप्̾थित िविध। 

(सी) धारा औसत। 

(डी) मुূ ঒ेिणयां। 

(ई) हलचल। 

(एफ) ঍ैकेिटंग 
 

Ĥæन 60 - लêयɉ को इंͬगत करने का अनुĐम Èया है? (05) 

उƣर - 60 इस अनĐुम को याद रखने का आसान तरȣका "GRAD" शÞद को याद रखना है। 
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अनĐुम Ǔनàनानुसार है: - 

(ए) समूह का पदनाम। 

(बी) र७ज। 

(सी) सहायता। (डी) िववरण 
 

अǓनवाय[ Ǿप से पǐरचय (डÞãयपूीएन और ईÈययूपूीटȣ) माक[  -21 
 

Q.No. 61 ौरঢ ̾थान भरना; (05) 

(ए) 7.62 िममी एसएलआर की ঋभावी सीमा ___________ एमआरटी है 

(बी) एलएमजी की आग की रैिपड र७ज ______________ ঋित िमनट है। 

(सी) एसएमसी का िवˑार ____________________________। 

(डी) एलएमजी को ____________ मुূ समूहो ंम७ छीन िलया जा सकता है। 

(ई) 7.62 िममी एसएलआर म७ ঁोवो ंकी संূा ________________ है। 

 

उƣर: 61 (ए) 275 एमआरटȣ (बी) 3 पǒğका (सी) èटेन मशीन काबा[इन (डी) पांच (ई) छः 
 

Q.No. 62 अनुवत५ उȅर द७: - (10) 

(ए) आरआईएफ 7.62 िममी एसएलआर का कुटर (कैिलबर) िकटना है? 

उƣर - 7.62 ͧममी 

(बी) भरे ॽयी पिআका के साथ राफ 7.62 िममी एसएलआर का वज़न िकटना है? 

उƣर - 5.1 ͩकलो 

(सी) 3 - आरआईएफ 7.62 िममी एसएलआर का कारगर र७ज िकटना है? 

उƣर - 275 मीटर 

(डी) आरआईएफ 7.62 िममी एसएलआर पुॹष िकटने दौर भरे जाते ह॰? 
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उƣर - 20 आरडीएस। 

(ई) आरआईएफ 7.62 िममी एसएलआर का गरीब नाम पसंद है? 

उƣर - 7.62 ͧममी èवयं लोͫडगं राइफल। 
 

 

Q.No. 63 ौरफ 7.62 िममी एसएलआर का सफाई का सामान likho? (06) 

Ans -63 (i) के माȯम से खीचंो। 

(ii) तेल की बोतल। 

(iii) संयोजन उपकरण। 

(iv) गैस िनयामक कंुजी प७च चालक। 

(v) िसल७डर / च॰बर सफाई ঍श। 

(vi) राइफल सफाई ঍श। 

(vii) ঁेफाइट ঁीस ਅूब। 

(viii) िचंडी। 
 

ͧमͧलटरȣ ǑहèĚȣ माÈस[ -16 
 

Q.No. 64 हʗीघाटी की लड़ाई पर लगभग 50 शɨो ंम७ एक संि঴ɑ नोट िलख७ (08) 

उƣर: 64 (ए) हãदȣघाटȣ कȧ लड़ाई राजपतूɉ और मगुल सेना के बीच लड़ी गई थी 

(बी) 20000 राजपूतो ंऔर 80,000 मुगल सेना के बीच लड़ा गया था। 

(सी) लड़ाई भयंकर थी लेिकन अिनिʮत। 

(डी) महाराणा ঋताप को उनके िववािहत भाई ने हालांिक ঋिसȠ वफादार से बचाया था 

महाराणा कȧ र¢ा करते समय घोड़ा चेतक कȧ म×ृय ुहो गई। 
 

Q.No. 65 िनɻिल्खत का उȅर द७ : - (08) 
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(ए) अकबर ने मुगल साএा৸ पर िकस अविध के दौरान शासन िकया था? 

(बी) 1 9 71 के भारत-पाक युȠ के दौरान भारतीय सेना के ঋमुख कौन थे। 

(सी) भारत और पािकˑान के बीच "चौथा युȠ" िकससे लड़ा गया था? 

 

उƣर: 65 (ए) 15 अÈटूबर 1542 - 27 अÈटूबर 1605 (बी) जनरल एसएफएम मानेकशॉ बाद म७ एफएम। (सी) 
कारिगल युȠ  

Q1। िनɻिल्खत ঋʲो ंके िलए उपलɩ िवकʙो ंसे सही उȅर िचि˥त कर७ : - (5) 

 

1. 'िव঒म' म७, इंच म७ दोनो ंचरणो ंके बीच की दूरी___ है। ('िव঒म'?) (ए) 12 (बी) 9 (सी) 16 (डी) 10 

 

2. खुली लाइन-चाल म७ सामने और पीछे की र॰को ंसे िकतने पेस ले िलए जाते ह॰? ('खुली लाइन-चाल',,?) (ए) 

 

3 (बी) 1 1/2 (सी) 2 1/2 (डी) 1 3. 'बागल शा˓ी' म७, सही हथेली िकस िहˣे पर रखी जाती है? ('बागल शा˓ी'?) 

(ए) बट (बी) िपˑौल पकड़ (सी) बट के छोटे (डी) िट३ गर 

 

4. अपने ঴ेআािधकार के भीतर िकसी रा৸ के रा৸पाल को कौन सा सलाम अिधकृत है? (,?) 

(ए) सामाɊ सलाम (बी) रा ३̓ ीय सलाम (सी) सलामी शा˓ी (डी) उपयु१ঢ म७ से कोई नही ं

 

5. ঋधान मंআी को 'गाड१  ऑफ ऑनर' देने के दौरान, अिधकृत र॰क और फ़ाइल है ('गाड१  ऑफ ऑनर',?) 

(ए) 120 (बी) 150 (सी) 100 (डी) उपयु१ঢ म७ से कोई नही ं

 

Q1। जवाब। 

1. (ए) 12 

2. (बी) 1 1/2 

3. (बी) िपˑौल पकड़ 

https://pdfinbox.com/



4. (बी) रा ३̓ ीय सलाम 

5. (ए) 120 

 

Q2। उिचत उȅरो ंके साथ ौरঢ ̾थान भर७ : - (6 x 1 = 6) (ए) िड३ ल का उȞेʴ _______________________ की 
भावना पैदा करना और _______________ म७ सुधार करना है। 

(बी) ________________ और उससे ऊपर के पद के गणमाɊ ʩ्ঢयो ंको सामाɊ सलाम िदया जाता है। 

(सी) 'ड३ े िसंग' के िलए कमांड का शɨ _________________________________ है। 

(डी) सलाम ______________________ और उसके बाद के र॰क के ʩ्ঢयो ंको अिधकृत है। 

(ई) "माच१ माच१" म७, ঋित िमनट पेस की संূा ____________ है। 

 

Q2। जवाब। 

(ए) अनुशासन, असर / चतुरता / बारी बारी से 

(बी) मेजर जनरल 

(सी) सजे (दािहनी साज / बायन साज) 

(डी) मुূ पेटी अिधकारी 

(ई) 70 

 

भाग - II: हͬथयार Ĥͧश¢ण (8 अकं) 

 

Q3। उिचत उȅरो ंके साथ ौरঢ ̾थान भर७ । (5 x ½ = 2½) 

1. 'थंब ्˚ंग' को समायोिजत करते समय, िकस तरफ सीमा बढ़ जाती है? 

[09/12, 9:52 am] Ashu Di: Q3। उिचत उȅरो ंके साथ ौरঢ ̾थान भर७ । (5 x ½ = 2½) 
 

1. 'थंब ्˚ंग' को समायोिजत करते समय, िकस तरफ सीमा बढ़ जाती है? 
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(ए) राइट साइड (बी) बट साइड (सी) थूथन साइड (डी) उपयु१ঢ म७ से कोई नही ं
 

2. 22 राइफल के 'पुल ইू' के िकतने लूप ह॰? 

(.22 राइफल 'पुल ইू'?) 

(ए) 1 (बी) 3 (सी) 2 (डी) 4 
 

3. 'झठू बोलने की ्̾थित' म७, 'विट१कल िআकोण' का आधार ____________ Ȫारा बनाया गया है। ('झठू बोलना' ''?) 

(ए) छाती (बी) कोहनी (सी) ঁाउंड (डी) कंधे 

4. हिथयार को फायर करते समय, िकस हाथ को राइफल को कंधे म७ खीचंना चािहए? 

(ए) बाएं (बी) दाएं (सी) दोनो ं(डी) कोई नही ं
 

5. फायौरंग के दौरान, िकस बल का मुकाबला करने के िलए 'ऊंचाई' दी जाती है? 

( , 'ऊंचाई' ?) 

(ए) गित (बी) वेग (सी) पवन ঋभाव (डी) गुॹȕाकष१ण 
 

Ĥæन 3. उƣर। 

1. (सी) थूथन साइड 

2. (बी) 3 

3. (सी) ঁाउंड 

4. (बी) दाएं 

5. (डी) गुॹȕाकष१ण 
 

Q4। अंঁेजी म७ उपयुঢ उȅरो ंके साथ ौरঢ ̾थान भर७। (5 x ½ = 2 ½) 

 

(ए) बोʐ पूरी तरह से बंद नही ंहोने पर राइफल ____________________ होगा। 
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(बी) िट३ गर दबाते समय आपको िमलने वाली दबावो ंकी संূा ___________________ है। 
 

(सी) चैɾर म७ _____________ होने पर राइफल को 'लोड' कहा जाता है। 
 

(डी) चार फीट लশ म७ 'बुल' (स७टर सक१ ल) का ʩास ____________ फीट है। 

  

 

ঋʲ 4. उȅर। 

(ए) आग नही ं

(बी) दो 

(सी) दौर िकया ॽआ 

(ई) ঋभाव का मीन ɚाइंट 
 

Ĥæन 5. राइफल कȧ सफाई के ͧलए आवæयक ͩकसी भी तीन èटोर के नाम ͧलखɅ? (3) 

(ए) ɢेनेलेट / िचंडी  

(बी) के माȯम से खीचंो 

(सी) सफाई तेल ( 

डी) रैग 

(ई) चैɾर ्ːक 

 

Q6। उिचत उȅरो ंके साथ ौरঢ ̾थान भर७ । (10 x ½ = 5) 

(ए) भारत का पहला रा ३̓ पित ________________________________________________ था। 
 

(बी) जैन धम१ की ̾थापना ________________________ ने की थी। 
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(सी) िवजयनगर साএा৸ का सबसे ঋिसȠ राजा _________________________________________ था। 
 

(डी) ঋायȪीपीय भारत के मूल िनवासी _____________________ थे। 
 

(इ) भारत इितहास म७ सबसे शुॹआती सɷताओ ंम७ से एक ______________________ का पालना था। 
 

(एफ) वष१ 1885 म७, भारतीय रा ३̓ ीय कांঁेस की ̾थापना ____________________________ ने की थी। 

(जी) 'िसख धम१' का पिवআ ঁंथ ______________________________________________ है। 
 

(एच) 'भारत छोड़ो' आंदोलन गांधीजी ने वष१ ______________ म७ शुॺ िकया था। 
 

Ĥæन 6. उƣर। 

(ए) डॉ राज७ঈ ঋसाद। 

(बी) महावीर जैन 

(सी) ঒ी कृˁदेवाराय 

(डी) ঈिवड़ 

(ई) िसंधु घाटी सɷता 

(एफ) सर हो ह्यूम 

(जी) गुॹ ঁंथ साहेब 

(एच) 1942 

 

लȣडरͧशप (22 अकं) 
 

8. सबसे उिचत शɨो ंके साथ ौरঢ ̾थान भर७। (1 एস 1 = 12) 
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(ए) िजस ঋिॿया से िकसी को वांिछत तरीके से काय१ करने के िलए ঋेौरत िकया जाता है उसे 
______________________ कहा जाता है। 
 

(बी) एक ʩ्ঢ केवल दूसरो ंके सʃान का आदेश दे सकता है अगर वह अपने ____________ को जानता है और 
ईमानदारी से करता है। 

 

(सी) एक आदमी का चौरআ अपने जीवन के ______________________ वषॵ म७ िकया जाता है। 
 

(डी) सही अिधकार Ȫारा जारी िकए गए ʩ्ঢ के आदेश का पालन करना _______________________ है। 

(ई) दो या दो से अिधक ʩ्ঢयो ंȪारा तȚो,ं िवचारो,ं िवकʙो ंऔर भावनाओ ंका आदान-ঋदान ______________ 
कहा जाता है। 

 

(एफ) सर िवंːन चिच१ल ने केवल पांच शɨ िवʷ युȠ के बाद अपने ˋूल म७ अपने मुূ भाषण म७ कहा था 

 

(जी) अनुशासन हर समय ____________________ और ______________________ िसखाता है। 
 

(एच) िववेक Ȫारा िदए गए अनुसार भगवान के आदेश का पालन करना _________________________ है। 

 

(जे) एनसीसी कैडेट ____________________ पर खड़े होगें और रा ३̓ ीय गान होने पर ____________ नही ंहोगें 

खेला। 
 

(के) दो या दो से अिधक िवकʙो ंसे कार१वाई का सवॳȅम पाਉॿम चुनना _______________________ कहा जाता 
है। 
 

8. उȅर। 

(ए) ঋेरणा। 

(बी) ਍ूटी 

(सी) फॉम८िटव / जʗी 
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(डी) अनुशासन 

(ई) संचार 

(एफ) कभी, कभी नही,ं कभी नही,ं कभी नही ंिदया 

(जी) आȏ िनयंআण, सही ʩवहार 

(एच) ਍ूटी 

(जे) ȯान / सावन, सलाम 

(के) िनण१य लेने 
 

9. एक अৢे नागौरक के महȕपूण१ कत१ʩो ंम७ से िकसी भी पांच को सूचीबȠ कर७  (5) 

(ए) वफादार रह७ और इसके ঋित िनʿा द७  

(बी) देशभ्ঢ और संर঴ण 

देश कȧ आजादȣ 

(सी) ˢयं से पहले सेवा 

(डी) ਍ूटी की भावना। 

(ई) सरकार की देखभाल और संर঴ण 

सपंͪƣ। 

(एफ) उৡ चौरআ। 

(जी) अɊ नागौरको ंके अिधकार पर िवचार कर७ । 

(एच) उन लोगो ंका पदा१फाश कर७  जो िवरोधी - 
 

सामािजक गǓतͪवͬधयɉ। 
 

0. पांच नेतृȕ ल঴णो ंको सूचीबȠ कर७ , जो धािम१क ॺप से पालन करते समय 'चौरআ' (5) म७ सुधार कर सकते ह॰ 

(ए) साहस (बी) िनण१य 

(सी) पहल (डी) उȖाह 

https://pdfinbox.com/



(ई) वफादारी (एफ) Ɋाय 

(जी) नैितकता (एच) ਍ू 
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