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पूर्वकाल में ते्रयायुग में हैहय नामक राजा के रं्श में कृतर्ीयव नामक राजा 

मद्महष्मती पुरी में राज्य करते थे। उस राजा की 1,000 परमद्मिय स्त्रियााँ थी,ं 

लेद्मकन उनमें से द्मकसी का भी कोई पुत्र नही ंथा, जो उसके राज्य को संभाल 

सके। राजा ने देर्ताओ,ं द्मपतरो,ं द्मसद्ो ंऔर अनेक रै्द्ो ंआद्मद से पुत्र िास्त्रि की 

बहुत कोद्मशश की, लेद्मकन सभी द्मर्फल रहे। 

तब राजा ने तपस्या करने का द्मनश्चय द्मकया। उनकी सबसे द्मिय रानी, जो इक्ष्वाकु 

रं्श में पैदा हुई, राजा हररशं्चद्र की बेटी थी, द्मजसका नाम पद्मिनी था, राजा के 

साथ जंगल में जाने के द्मलए तैयार हो गई। अपने मंत्री को राज्य स पंकर रे् दोनो ं

राजसी पोशाक छोड़कर गंधमादन पर्वत पर तपस्या करने चले गये। 

राजा ने उस पर्वत पर पहंुचकर द्मनरंतर 10000 र्र्व तक तपस्या की उसके बाद 

भी उसे पुत्र की िास्त्रि नही ंहुई। तब अनुसूया ने पद्मतव्रता रानी कमलनयनी 

पद्मिनी से कहा: 12 महीनो ंसे अद्मधक महत्वपूर्व मलमास है, जो 32 महीनो ंके 

बाद आता है। द्वादशीयुक्त पद्मिनी शुक्ल पक्ष की एकादशी का व्रत जागरर् 

सद्महत करने से तुम्हारी सभी मनोकामनाएं पूर्व होगंी। इस व्रत को करने से 

भगर्ान तुमसे िसन्न होगें और तुम्हें शीघ्र ही पुत्र िदान करें गे। 

रानी पद्मिनी ने पुत्र िास्त्रि की इच्छा से एकादशी का व्रत द्मकया। र्ह एकादशी 

को व्रत रखकर राद्मत्र जागरर् करती थी। इस व्रत से िसन्न होकर भगर्ान द्मर्षु्ण 

ने उन्हें पुत्र िास्त्रि का र्रदान द्मदया। इसके िभार् से पद्मिनी के घर कातवर्ीयव का 

जन्म हुआ। जो बलशाली था और तीनो ंलोको ंमें उसके समान कोई बलर्ान 

नही ंथा। भगर्ान के अलार्ा तीनो ंलोको ंमें उन्हें जीतने की क्षमता द्मकसी में नही ं

थी। जो भी इस कथा को ध्यान से सुनता है भगर्ान उसकी सभी मनोकामनाएं 

पूरी करते हैं और र्ह व्यस्त्रक्त रूप में जीर्न के सभी सुख िाि करके श्री हरर 

लोक में स्थान िाि करता है अथावत  द्मर्षु्ण लोक को िाि हो जाता है। 
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