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पहले कृतवीर्य नाम का एक राजा था। उस राजा की सौ पत्निर्ााँ थी ीं, उनमें से 

त्नकसी के भी राज्य सींभालने र्ोग्य पुत्र नही ीं था। तब राजा ने आदरपूवयक पींत्नितोीं 

को बुलाकर पुत्र प्राप्ति के त्नलए र्ज्ञ कराए, लेत्नकन सभी असफल रहे। जैसे 

दुुःखी मनुष्य सुखोीं से थक जाता है, वैसे ही उसके पुत्र का राज्य भी दुुःख से 

रत्नहत हो गर्ा। आत्ऩिरकार र्ह जानकर त्नक उसने तपस्या से क्या हात्नसल त्नकर्ा 

है, वह तपस्या करने के त्नलए जींगल में चला गर्ा। उनकी पिी (हररचींद्रन की 

बेटी ब्रह्मा) भी अपने कपडे छोडकर अपने पत्नत के साथ गींधमादन पहाडी पर 

चली गईीं। उस स्थान पर दस हजार वर्य तक तपस्या करने पर भी उन्हें सफलता 

नही ीं त्नमली। राजा के शरीर की केवल हत्निर्ााँ ही बची थी ीं। र्ह देखकर प्रमदा 

महासती ने अनुसूर्ा से नम्रतापूवयक पूछा- मेरे पत्नत की तपस्या करते हुए दस 

हजार वर्य बीत गरे्, परनु्त अभी तक भगवान प्रसन्न नही ीं हुए हैं, त्नजससे मुझे पुत्र 

उत्पन्न हो सके। इसका कारण क्या है? 

इस सींबींध में अनसूर्ा का कहना है त्नक आत्नदक माह में दो एकादत्नशर्ाीं आती हैं 

जो छत्तीस महीने के बाद आती हैं। इसमें शुक्ल पक्ष की एकादशी का नाम 

'पत्निनी' और कृष्ण पक्ष की एकादशी का नाम 'बमाय' है। भगवान तुम्हें व्रत से 

उठाकर अवश्य एक पुत्र देंगे। 

तब अनसूर्ाजी ने व्रत की त्नवत्नध बताई। रानी ने अनसूर्ा की आज्ञा का पालन 

करते हुए एकादशी का व्रत त्नकर्ा और रात को जागरण त्नकर्ा। इससे त्नवषु्ण 

बहुत प्रसन्न हुए और उनसे वरदान माींगने को कहा। 

रानी ने कहा आप मेरे पत्नत को र्ह वरदान दीत्नजरे्। 

भगवान त्नवषु्ण ने प्रमथ की बातें सुनी ीं और कहा: 'हे प्रमथ! मल मास (लाउींि) 

मेरा पसींदीदा है। त्नवशेर्कर एकादशी त्नतत्नथ मुझे सबसे त्नप्रर् है। इस एकादशी 

पर तुमने त्नवत्नधपूवयक व्रत और रात्नत्र जागरण त्नकर्ा है, इसत्नलरे् मैं तुमसे बहुत 



प्रसन्न हीं', त्नवषु्ण ने राजा से कहा: 'हे राजेंद्र! अपनी पसींद का वरदान माींगो. 

क्योींत्नक तुम्हारी पिी ने मुझे प्रसन्न त्नकर्ा है।' 

भगवान की मधुर वाणी सुनकर राजा ने कहा, 'हे भगवन्! आप मुझे वह शे्रष्ठ पुत्र 

प्रदान करें  त्नजसकी आपके अत्नतररक्त सभी देवता, दानव, मनुष्य आत्नद पूजा 

करें। इसके बाद दोनोीं अपने राज्य लौट आरे्। उनके स्थान पर कातयवीररर्ार का 

जन्म हुआ। ईश्वर के अलावा वह सबसे अजेर् है। उन्होींने रावण को परास्त 

त्नकर्ा। र्ह सब 'पत्निनी' व्रत का ही फल है। इतना कहकर पुलप्तस्त वहाीं से चली 

गर्ी। 
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