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ककसी शहर में कई लोग रहते थे। सभी अपने-अपने काम में लगे हुए थे। ककसी को ककसी 

की परवाह नही ीं थी। भजन-कीततन, भक्ति-भाव, दया-माया, परोपकारी जैसे सींस्कार कम हो 

गए। शहर में खराकियाीं िढ़ने वाली थी ीं। शराि, जुआ, रेस, व्यकभचार, चोरी-डकैती वगैरह 

िहुत से उदाहरण शहर में होते थे। इसके िावजूद शहर में कुछ अचे्छ लोग भी रहते हैं। 

ऐसे ही लोगोीं में शीला और उनके पकत की गृहस्थी रखी गई थी। शीला धाकमतक प्रकृकत की 

और सींतोषी स्वभाव वाली थी। उनके पकत भी कववेकी और सुशील था। शीला और उसका 

पकत कभी ककसी की िुराई नही ीं करते थे और प्रभु भजन में अच्छा समय व्यतीत कर रहे थे। 

नगर के लोग उनकी गृहस्थी की प्रशींसा करते थे। 

देखते ही देखते समय िदल गया। शीला के पकत िुरे लोगोीं से दोस्ती कर िैठे। अि वह 

जल्द जल्द करोड़पकत िनने के ख्वाि देखने लगेगा। इसकलए वह गलत रासे्त पर पड़ा पड़ा 

हुआ िन गया। कवए रासे्त पर कनकले कभखारी जैसी उसकी हालत हो गई थी। शराि, जुआ, 

रेस, चरस-गाींजा वगैरह िुरे मौसम में शीला का पकत भी फीं स गया। दोस्तोीं के साथ उसकी 

भी शराि की आदत हो गई। इस तरह उसने अपनी सि कुछ रेस-जुए में जीत कलया। 

शीला को पकत के ितातव से िहुत दुख हुआ, वह भगवान पर भरोसा करता है कक सि कुछ 

सहने लगा है। वह अपना अकधकाींश समय प्रभु भक्ति में लगा हुआ है। अचानक एक कदन 

दोपहर को उनके द्वार पर ककसी ने छुआ। शीला ने द्वार खोला तो देखा कक एक मााँजी खा 

रही थी। उसके चेहरे पर अलौककक तेज कनखर रहा था। उनकी आींखोीं से मानो अमृत िह 

रहा था। उसका चेहरा भव्य करुणा और प्यार से छलक रहा था। उसे ही शीला के मन में 

अपार शाींकत छाई हुई है। इससे शीला को आींतररक रोम-रोम तक आनींद की प्राक्ति हुई 

उसके िाद शीला उस मााँजी को पूरे सम्मान के साथ घर लेकर आई जि वह उसे घर लेकर 

आई तो घर में िैठने के कलए कुछ भी नही ीं था तो इसकलए शीला ने उसे एक फटी हुई चद्दर 

पर िैठाया। 

माींजी िोली ीं- क्ोीं शीला! मुझे नही ीं? हर शुक्रवार को लक्ष्मीजी के मींकदर में भजन-कीततन के 

समय मैं भी आता हीं।’ इसके िावजूद शीला कुछ समझ नही ीं पा रही थी। कफर माींजी िोली ीं- 

'तुम िहुत कदनोीं से मींकदर नही ीं आए तो मैं यात्री देखने आया।' माींजी के इतने मधुर शब्ोीं को 

सुनकर शीला का कदल कपघल गया और वह वहाीं पर किलख-किलखकर कर रोने लगी। 



 

 

माींजी ने कहा- 'िेटी! सुख और दुुःख तो धूप और छााँव जैसे होते हैं। गाींभीयत रखो िेटी! मुझे 

तुम्हें पूरा काम िताता है।' 

माींजी के व्यवहार से शीला को काफी सींिल कमला और सुख के आस में उसने माींजी को 

अपनी पूरी कहानी सुनाई। कहानी सुनकर मााँजी ने कहा- 'कमत की गकत न्यायी होती है। हर 

इींसान को अपने कमत छोटे ही लगते हैं। इसकलए तू कचींता मत कर। अि तू कमतठ है। अि 

आपके सुख के कदन जरूर कमलेंगे। तू तो माीं लक्ष्मीजी का भि है। मााँ लक्ष्मीजी तो पे्रम 

और करुणा की अवतार हैं। वे अपने भिोीं पर हमेशा ममतामयी रौि जमाती हैं। उसने 

उसे सलाह की उसको लक्ष्मी जी का व्रत करना चाकहए इस व्रत को रखने से सि कुछ ठीक 

हो जाएगा' 

शीला के चारोीं ओर माींजी ने उन्हें व्रत की पूरी कवकध भी िताई। माींजी ने शीला को लक्ष्मी 

पूजन सामग्री के िारे में भी िताया। माींजी ने कहा- 'िेटी! माीं लक्ष्मीजी का व्रत िहुत सरल 

है। उसे 'वरदलक्ष्मी व्रत' या 'वैभव लक्ष्मी व्रत' कहा जाता है। यह व्रत करने वाले की सभी 

मनोकामना पूणत होती है। वह सुख-सींपकि और यश प्राि करता है।’ शीला यह सुनकर 

आनींकदत हो गई। शीला ने सींकल्प करके नी ींद खोली तो सामने कोई न था। वह जाते-जाते 

कक माींजी कहाीं चली गईीं? शीला को यह िात समझने में थोड़ी देर लगी कक माींजी और कोई 

नही ीं स्वयीं लक्ष्मी जी ही थी । 

 

दूसरे कदन शुक्रवार था। सिरे स्नान करके स्वच्छ कपडे़ पहनने वाली शीला ने माींजी द्वारा 

िताए गए कवकध से पूरे मन से व्रत ककया और महालक्ष्मी जी की आरती की। आक्तखरी में 

प्रसाद कवतरण हुआ। यह प्रसाद पहले पकत को क्तखलाया। प्रसाद खाते ही पकत के स्वभाव में 

मतभेद हो जाते हैं। उस कदन उसने ना तो शीला को सताया और ना ही शीला को मारा यह 

सि देखकर शीला िहुत प्रसन्न हो गई और वैभवलक्ष्मी व्रत के व्रत के प्रकत उसकी आस्था 

और िढ़ गई। 

 

शीला ने पूणत श्रद्धा-भक्ति से इक्कीस शुक्रवार तक वैभवलक्ष्मी व्रत ककया। 21वें शुक्रवार को 

माींजी के अनुसार उद्यापन कवकध कर के सात पापोीं को 'वैभवलक्ष्मी व्रत' की सात पुस्तकोीं में 

सींगकठत ककया। कफर माताजी के 'धनलक्ष्मी स्वरूप' की छकव को वींदन करके भाव से मन 

ही मन प्राथतना करने लगी ीं- 'हे माीं धनलक्ष्मी! मैंने आपका 'वैभवलक्ष्मी व्रत' करने की मन्नत 



 

 

की थी, वह व्रत आज पूरा हुआ है। हे माीं! मेरी हर कवपकि दूर करो। हमारा सिका कल्याण 

करें। कजसे सींतकत न हो, उसे सींतुकत देना। 

स्वरवती स्त्री का स्वरभक्ति अखींड रखें। आर कुाँ री लड़की को मनभावन पकत देना। जो 

आपका यह चमत्कारी वैभवलक्ष्मी व्रत करे, उनकी सि कवपकि दूर करना। सभी को सुखी 

करना। हे मााँ! आपकी मकहमा अपार है।’ ऐसा िोल कर लक्ष्मीजी के ‘धनलक्ष्मी स्वरूप’ की 

छकव को प्रणाम ककया। व्रत के प्रभाव से शीला का पकत अच्छा आदमी िन गया और कड़ी 

मेहनत करके व्यवसाय करने लगा। उसने तुरींत शीला के कगरवी जोडे़ और जै्वलरी के 

कलए। घर में धन की िाढ़-सी आ गई। घर में पहले जैसा सुख-शाींकत छाई हुई। 'वैभवलक्ष्मी 

व्रत' का प्रभाव देखकर मोहले्ल की दूसरी क्तस्त्रयाीं भी कवकधपूवतक वैभवलक्ष्मी व्रत करने लगी ीं। 

 


