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1. गणेश जी की पूजा करने के विए सबसे पहिे हरे्थिी में जि, अक्षत एिं पुष्प िेकर 

भगिान का ध्यान करें। 

2. इसके बाद पुष्प और अक्षत िेकर चौकी को समवपित करें।  

3. विर एक सुपारी में मौिी िपेटकर उसको चौकी पर स्र्थावपत कर दें।  

4. इस बात का ध्यान रखें वक किश उत्तर पूिि वदशा और चौकी की बाई ओर हो 

स्र्थावपत हो। 

5. इन सब के बाद भगिान गणेश को याद करें  और भगिान के चरणो ंमें अपना ध्यान 

िगाएं। 

6. उसके बाद भगिान के सामने दीप जिाएं अंत में पंचोपचार के अनुसार भगिान 

गणेश की पूजा करें। 

जो वनम्नविखखत प्रकार से है - 

• सबसे पहिे आिन प्रविया प्रारंभ करें।  

• इसके बाद स्र्थान ग्रहण करें।  

• एक हरे्थिी में जि िेकर भगिान गणेश मंत्र पढ़ते हुए भगिान गणेश के चरणो ंको 

जि को अवपित करें।  

• विर चंद्रमा का मंत्र पढ़ते हुए तीन बार जि चढ़ाएं।  

• उसके बाद पान का पत्ता िेकर छीटंें मारे।  

• इसके बाद भगिान को वसिेवसिाए िस्त्र, एिं किािा चढ़ाएं. मािाएं, पगडी, जनेऊ, 

हार, आवद अवपित करें।  

• और सबसे अंत में िूि, िूप, दीप, पान के पते्त पर िि, वमठाई, मेिे आवद अिश्य 

अवपित करें। 
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