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प्राचीन काल में एक राज्य में एक राजा था, वह बडा ही प्रतापी और दानवीर था। वह प्रते्यक 

गुरुवार का व्रत रखता था और गरीब ों और भूख ों क  दान देकर दान का काम करता था, 

लेककन राजा की रानी क  यह कबलु्कल पसोंद नही ों था। रानी ने स्वयों न त  व्रत ककया और न 

ही ककसी क  एक पैसा दान ककया और राजा क  भी ऐसा करने से मना ककया। 

एक बार की बात है जब राजा किकार खेलने वन में गया त  घर में केवल रानी और उसकी 

दासी ही थी। तब बृहस्पकत देव साधु का वेि धारण कर रानी के द्वार पर आते हैं। और जब 

वह कभक्षा मााँगता है, तब रानी कहने लगती है कक “हे साधु महाराज, अब मैं इस दान, पुण्य 

कभक्षा से तोंग आ गया हाँ। क ई ऐसा उपाय बताओ कजससे मेरा यह सब धन नष्ट ह  जाय 

और मैं सुखपूववक जीवन व्यतीत कर सकूाँ । 

यह सुनकर बृहस्पकत देव ने कहा, “हे देवी, तुम बडी कवकचत्र ह , धन से क ई कैसे दुखी ह  

सकता है। अकधक धन ह  त  िुभ कायों में लगाओ, बाग लगवाओ, कन्याओों का कववाह 

कराओ, कवद्यालय बनवाओ। लेककन साधु की इस बात से रानी क  क ई खुिी नही ों हुई और 

कहने लगी "मुझे ककसी धन की आवश्यकता नही ों है कक मैं इसे दान कर दूों और इसे 

सोंभालने में अपना समय बबावद कर दूों"। 

रानी के इन वचन ों क  सुनकर साधु ने कहा, "हे रानी, यकद यह आपके कदल की इच्छा है, त  

जैसा मैं कहता हों वैसा कर । बृहस्पकत के कदन सबसे पहले आपक  अपने घर क  गाय के 

ग बर से लीपना है और उसके बाद अपने बाल ों क  पीली कमट्टी से ध  लेना और ले जाना 

और बाल ों क  ध ते समय स्नान कर लेना। 

राजा क  दाढी बनाने और भ जन में माोंस-मकदरा का सेवन करने तथा ध बी के यहाों कपडे 

ध ने के कलए कहना। बृहस्पकत के ये सात वार करने से आपका सारा धन नष्ट ह  जाएगा। 

यह कहकर साधु महाराज अोंतर्ध्ावन ह  गए। 

साधु के कहे अनुसार रानी ऐसा करने लगी, अब केवल तीन बृहस्पकत वार हुए, रानी का 

सारा धन नष्ट ह ने लगा। राजा का पररवार भ जन के कलए तरसने लगा। किर एक कदन राजा 

ने कहा, हे रानी, तुम यही ों ठहर , मैं दूसरे देि क  जा रहा हों। 



 

 

क् ोंकक यहाों मुझे सब जानते हैं, इसकलए मैं यहाों रहकर क ई छ टा-म टा काम नही ों करना 

चाहता। और राजा परदेि चला गया और वहाों जाकर जोंगल से लकडी काटकर नगर में 

बेचने लगा। इसी प्रकार राजा अपना जीवन व्यतीत करने लगा जहााँ राजा के कवदेि जाते ही 

रानी और दासी उदास रहने लगी। 

एक समय ऐसा भी आया जब रानी और दासी क  सात कदन तक भ जन नही ों कमला। तब 

रानी ने दासी से कहा कक मेरी बहन पास के गााँव में रहती है, वह बहुत धनवान है, तुम 

उसके पास जाओ और मााँगने पर कुछ ऐसा ले आओ कजससे हमारा थ डा गुजारा ह  सके। 

वह दासी रानी की बहन के घर जाती है और कजस कदन मैं उसके घर जाती है उस कदन 

बृहस्पकतवार था कजस समय वह वहाों पहुोंचती है उस समय रानी की बहन बृहस्पकतवार की 

कथा सुन रही थी तब दासी ने रानी की बहन क  रानी का सोंदेि कदया, लेककन रानी की 

बहन ने उसकी बात ों का क ई जवाब नही ों कदया। 

जब रानी की बहन ने दासी की बात ों क  अनसुना कर कदया त  दासी क  बहुत गुस्सा 

आया। और दासी ने रानी के पास जाकर सारी बात कह सुनाई। उधर रानी की बहन ने 

स चा कक मेरी बहन की दासी आई है और वह बहुत दुखी रही ह गी क् ोंकक मैंने उससे बात 

नही ों की। कथा सुनकर और कथा समाप्त कर रानी की बहन रानी के घर गई और ब ली- हे 

बहन, जब तेरी दासी आई थी, तब मैं बृहस्पकत वार की कथा सुन रही थी और उस कदन मेरा 

व्रत था, जब तक कथा चलती है न मैं उठता हाँ और न वे ब लते हैं, इसकलए मैं दासी क  

उत्तर नही ों दे सका, बताओ क्ा बात थी। 

तब रानी ने अपने घर का सारा वृत्ताोंत सुनाया और कहा कक हमारे घर में अन्न नही ों था, हम 

सात कदन से भूखे हैं। यह सुनकर रानी की बहन ने कहा कक बृहस्पकत देव सबकी 

मन कामना पूणव करते हैं। पहले त  रानी क  कवश्वास नही ों हुआ, लेककन जब दासी ने भीतर 

जाकर देखा त  उसे अनाज से भरा एक घडा कमला। तब रानी ने अपनी बहन से व्रत के बारे 

में पूछा। भ जन न कमलने पर ही व्रत ककया जाता है, यह स चकर रानी ने अपनी बहन से 

बृहस्पकतवार व्रत की कवकध पूछी। केले की जड में भगवान कवषु्ण की मसूर की दाल और 

ककिकमि से पूजा करें  और दीपक जलाकर पीले वस्त्र धारण करें  और उस कदन पीला 

भ जन करें  और व्रत कथा सुनें। यह कहकर रानी की बकहन घर चली गई। 

अब रानी ने व्रत प्रारोंभ ककया, पर पीला अन्न कहााँ से लाएाँ , उनके पास नही ों था। किर उनके 

व्रत से प्रसन्न ह कर गुरुदेव एक साधारण व्यक्ति के वेि में आते हैं और उन्हें द  थाली में 

भ जन करा कर चले जाते हैं। रानी और दासी प्रसन्न ह कर भ जन ग्रहण करती हैं। 



 

 

इसके बाद वे सभी गुरुवार के कदन इस व्रत क  करने लगे त  बृहस्पकत देव की कृपा से 

उनके पास किर से धन आने लगा। लेककन धन आने के बाद रानी किर आलस करने लगी, 

तब दासी ने उसे समझाया कक तुम्हारे कारण हमारा धन नष्ट ह  गया और अब तुम किर से 

आलस्य करने लगी ह । भगवान की कृपा से हमारे पास धन किर से आ गया है। उसे अचे्छ 

काम में लगा कदया, तब रानी ने दान करना िुरू ककया, भूखे ल ग ों क  भ जन देना िुरू 

ककया, इस तरह रानी की कीकतव चार ों ओर िैल गई। 
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