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एक बार महादेवजी पाववती सहहत नमवदा के तट पर गए। वहााँ एक सुन्दर स्र्थान पर 

पाववतीजी ने महादेवजी के सार्थ चौपड़ खेलने की इच्छा प्रकट की। तब हशवजी ने कहा- 

हमारी जीत-हार का गवाह कौन होगा? पाववती ने तुरंत वहां घास के हतनके इकट्ठा करके 

एक पुतला बनाया और उसका अहिषेक करके उससे कहा- बेटा! हम चौपड़ खेलना 

चाहते हैं, लेहकन यहां हार-जीत देखने वाला कोई नही ंहै। इसहलए खेल के अंत में अपनी 

हार-जीत का साक्षी बनकर बताओ हक हममें से कौन जीता और कौन हारा? 

खेल शुरू हो गया है। संयोग से पाववतीजी तीनो ंबार हवजयी हुईं। अंत में जब बालक के 

सार्थ जय-पराजय का हनणवय हो गया तो उसने महादेवजी को हवजयी बताया। इसके 

फलस्वरूप पाववतीजी ने क्रोहित होकर उन्हें एक पैर में लंगड़ा होने और वही ंकीचड़ में 

लेटकर कष्ट उठाने का श्राप दे हदया। 

बालक ने हवनयपूववक कहा- मााँ ! यह मैंने अनजाने में हकया है। मैंने ऐसा हकसी दे्वष या 

दुिाववना से नही ंहकया। मुझे क्षमा करें  और मुझे श्राप से मुक्ति का उपाय बताएं। तब 

ममतरूपी मां को उस पर दया आ गई और उन्होनें कहा- यहां नाग-कन्याएं गणेश की 

पूजा करने आएंगी। उनकी सलाह से गणेश व्रत करने से तुम मुझे प्राप्त करोगे। यह 

कहकर वह कैलाश पववत पर चली गईं। 

एक वषव के बाद वहां श्रावण में नाग-कन्याएं गणेश की पूजा करने आईं। सपव-कन्याओ ंने 

गणेश व्रत हकया और उस बालक को िी व्रत की हवहि बताई। हफर उसके बाद उस बालक 

ने 12 हदनो ंतक िगवान गणेश जी का व्रत हकया उसकी व्रत से प्रसन्न होकर िगवान गणेश 

जी ने उसे दशवन हदए और कहा मैं तुम्हारे व्रत से प्रसन्न हुआ तुम जो चाहो मांग सम्मान 

सकते हो उसने अपनी मनइच्छा के अनुसार मांगते हुए कहा हक गणेश जी मेरे पैरो ंमें 

इतनी शक्ति दे दो हक मैं अपने माता-हपता के पास कैलाश पववत पर पहंुच सकंू गणेश जी 

ने तर्थासु्त कहा और वहां से अंतर्ध्ावन हो गए उसके बाद वह बालक िगवान हशव के चरणो ं

में पहंुच गया तो िगवान हशव ने उससे वहां पहंुचने का सािन पूछा 

तब बालक ने सारी कहानी िगवान हशव को कह सुनाई। उिर पाववती उसी हदन से अप्रसन्न 

होकर हशवजी से िी हवमुख हो गई र्थी।ं उसके बाद िगवान शंकर ने िी बालक िगवान 

गणेश की तरह 21 हदन का व्रत हकया हजससे पाववती के मन में स्वयं महादेव से हमलने की 



 

 

इच्छा जाग्रत हुई। वह जल्द ही कैलाश पववत पर पहंुच गई। वहां पहंुचकर पाववतीजी ने 

हशवजी से पूछा- िगवन! आपने ऐसा कौन सा उपाय हकया हजसके फलस्वरूप मैं आपके 

पास दौड़ा चला आया हं। हशवजी ने उन्हें 'गणेश व्रत' का इहतहास बताया। 

तब पाववतीजी ने अपने पुत्र काहतवकेय से हमलने की इच्छा से 21 हदन तक 21-21 दूवाव, पुष्प 

और लड्डुओ ंसे गणेशजी की पूजा की। 21वें हदन काहतवकेय स्वयं पाववतीजी से हमलने 

आए। उन्होनें िी माता के मुख से इस व्रत का माहात्म्य सुनकर व्रत हकया। 
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