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"ఆంజనేయం మహావీరం త్రహ్మ  విష్ణు  శివ ఆరమ గం 

పలారక  చతురస భవం రామదూరం నమ్మమ హ్ం" 

స్ల క  ం/స్లథల ం యొ క  అర్లం: 

ఓ ఆంజనేయా! భారీ! నీవు త్రహ్మ , విష్ణు , శివ త్ిమూర్తుల అవతారము. మీకు 

ఉదయపు సూర్తు ని కంి ఉంది. రాముని శిష్ణు డైన నీకు 

నమస్క రిస్తునా్న ను. 

మిస్టర్ ఆంజనేయా! అమమ  అంజనీ కొడుకు! మీర్త చాలా మధురమ్మన 

మరియు త్ేమగల రూపంలో ఉనా్న ర్త. నీవు నీ భకుులకు కీరి ు త్పిష్టలను 

అనుత్గహిస్తువు. ఓ! పవన్పుత్ర-దేవుడా! నేను మీ ముందు నమస్క రిస్తునా్న ను. 

వాలం (తోక)తో కూడిన దైవిక శరీరానాి  నేను నినుా  త్ారిసి్తునా్న ను. మీర్త 

పవిత్తులు మరియు పవిత్తులు. 

సూరు భగవానుని మిత్రమా, నేను నినుా  త్ారిసి్తునా్న ను. 

నేను నినుా  శివుని అవతారమని త్ారిసి్తునా్న ను. 

ఓ త్రహ్మ  జ్యు ి, నేను నినుా  త్ారిసి్తునా్న ను. 

ఈ విధంగా నీ అనేక గుణాలను కీరి ుసూు , నేను భక్త ుతో నీ న్నమానాి  (న్నమం) 

పగలు మరియు రాత్ి జపిస్తును. నేను మీ అస్లు రూానాి  వివరిస్తును. 

దండక (దీర ఘ ్ కకం) రూపంలో నినుా  ్స్తుించాలని అనుకుంటునా్న ను. 

నేను నీ (అందమ్మన) అరు ంర స్తందరమ్మన మరియు పూజు మ్మన రూానాి  

ధ్యు నిస్తునా్న ను. 



 

నేను నీ సేవకుల సేవకుడను. నేను కూడా రాముని శిష్ణు డిని.మీ ఆశీస్తస లు 

న్నకు అందించండి.ననుా  అనాి  ాాల నుండి రక్షంచండి.నినుా  మరియు 

మీ పనులను ్స్తుించడానిక్త నేను చాలా చినా వాడిని. నీవు గరివ ంచదగిన 

అంజన పుత్తుడివి. 

అనాి  కష్టటలలో మరియు ఒడిదుడుకులలో న్న పక్షాన ఉండాలని నేను 

మిమమ ల్నా  అభు రిసి్తునా్న ను. 

మీర్త మీ రాజు స్తత్ీవుని సూచనల మేరకు సీరను (రాముని భారు ) 

వెతుకుతూ దూర త్ాంతాలకు వెళా్ళ ర్త. ఇది రాముడిని ఓదారిచ ంది మరియు 

అరని సోదర్తడు సౌమిత్ి (లక్ష్మ ణుడు) వాల్న (స్తత్ీవుడి సోదర్తడు) అరని 

త్కూరమ్మన మరియు దుష్ట పనులకు చంపరడాాడు. మీర్త క్తష్క ంధ 

చేర్తకున్నా ర్త. రావణుడు సీరను రంధంచిన లంకకు నీవు వెళా్ళ వు. మీ 

్శీ లలంక పరు టన ఒక నిరిషి్ట ఉదిేశు ంతో మరియు రాముడు మీకు అపప గించిన 

త్పత్యు కమ్మన మిష్న్తో జరిగింది. 

్శీ లలంక చేర్తకునా పుప డు, మీర్త లాంగిని (్శీ లలంకలోని ఒక నగరం యొకక  గేట్ 

వద ిఒక దెయు ం మరియు కపలాదార్తని) చంార్త. మీర్త ్శీ లలంకను 

రగలబెట్టటర్త. చివరిస్తరి మీర్త భూమిజ (సీర)ని చూస్తర్త. ఆమెను 

పందాలనే ఉతాస హ్ంలో, మీర్త ఉంగరానాి  (రాముడు పంపిన) గురి ుంపు 

చిహ్ా ంగా అపప గించండి. దానిక్త త్పిగా నువువ  స్తదామణిని (సీర కేశవుల 

ఆభరణం) తెచిచ  అరనిక్త ఇచిచ  రాముడిని స్ంతోష్పెట్టటవు. 

మరియు శక్త ువంరమ్మన ఆయుధ్యలు, 

నేను మీ రకమ్మన త్పకశవంరమ్మన ఆధ్యు ిమ క దివు  త్యజస్తస ను దృశు మానం 

చేస్తును మరియు నరసంహుని వలె మిమమ ల్నా  ఆహావ నిస్తునా్న ను! మీ 

ఆశీస్తస లు న్నపై కురిపించవలసందిగా కోర్తతునా్న ను. నువువ  న్న రక్ష్కుడివి! 

ఓరి దేవుడా! ఆంజనేయా! న్నకు నువవ ంటే చాలా ఇష్టం ఓ! త్పముఖుల 

చిహ్ా ం! ఓ! రపస్తస  చేసేవాడు! 



 

శుభాకంక్ష్లు! శుభాకంక్ష్లు! నమః!! 

(మీకు నేను నమస్క రిస్తునా్న ను. 

మీకు నేను నమస్క రిస్తునా్న ను 

న్న వందనం). 

ఓ! వాయు పుత్తుడు (వాయు అవయవాలకు అధపి)! 

శుభాకంక్ష్లు! శుభాకంక్ష్లు! నమః!! 

(మీకు నేను నమస్క రిస్తునా్న ను. 

మీకు నేను నమస్క రిస్తునా్న ను 

న్న వందనం). 
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