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एक बार िौ ग्रहों में इस प्रश्ि पर बहस निड़ गई कक स्वगग में कौि सबसे बड़ा 
है। सभी देवता निर्गय के लिए देवराज इंद्र के पास पह ंचे और कहा- हे देवराज, 

आपको निर्गय करिा है कक हममें से बड़ा कौि है? देवताओं का प्रश्ि स िकर 
इंद्र भ्रलमत हो गए, तब उन्होंि ेसभी को पथृ्वी िोक में राजा ववक्रमाददत्य के 

पास जािे का स झाव ददया। 

सभी ग्रह राजा ववक्रमाददत्य के दरबार में पह ंचे। जब ग्रहों िे राजा ववक्रमाददत्य 

से अपिा प्रश्ि पूिा तो वे भी क ि समय के लिए परेशाि हो गए क्योंकक सभी 
ग्रह अपिी-अपिी शक्क्तयों के कारर् महाि थे। उिके कोप के प्रकोप से ककसी 
को भी िोटा या बड़ा कहिा भारी हानि पह ुँचा सकता है। 

अचािक राजा ववक्रमाददत्य को एक उपाय सूझा और उन्हें सोिा, चांदी, कांसा, 
तांबा, सीसा, रांगा, जस्ता, अभ्रक और िोहे जैसी ववलभन्ि धात ओं से बिे िौ 
आसि लमिे। आगे सोिा और पीिे िोहे का आसि रखा ह आ था। उन्होंि ेसभी 
देवताओं को अपि-ेअपिे आसि पर बैठि ेको कहा। उन्होंिे कहा- स्वीकार करें 
क्जसके पास आसि होगा, क्जसकी सीट पहिे होगी वह सबसे बड़ा होगा और 
क्जसके बाद होगा वह सबसे िोटा होगा। 

िोहे का आसि सबसे पीिे होि ेके कारर् शनिदेव समझ गए कक राजा िे म झे 
सबसे िोटा बिा ददया है। इस फैसिे से शनिदेव िाराज हो गए और कहा- हे 

राजि, आपि ेम झे सबसे पीिे बैठाकर मेरा अपमाि ककया है। त म मेरी 



 

शक्क्तयों से पररचचत िहीं हो। सूयग एक रालश में एक महीिे, चंद्रमा दो महीिे दो 
ददि, मंगि डेढ़ महीिे, ब ध और श क्र एक महीिे, ग रु तेरह महीिे तक रहता है, 

िेककि मैं ककसी भी रालश में ढाई साि तक रहता हंू। साढे़ सात साि। जब तक 

मैंिे बड़-ेबड़ ेदेवताओं को अपि ेकोप से पीडड़त िहीं ककया है, तब तक मैं 
जीववत हूुँ, अब त म भी मेरे कोप से सावधाि रहिा। इस पर राजा ववक्रमाददत्य 

िे कहा- भाग्य में जो होगा देखा जाएगा। 

इसके बाद अन्य ग्रहों के देवता तो प्रसन्ि होकर चिे गए, िेककि शनिदेव बड़ े

क्रोध के साथ चिे गए। क ि समय बाद जब राजा ववक्रमाददत्य की साढे़ साती 
की दशा ह ई तो शनिदेव िे घोड़ों के व्यापारी का रूप धारर् ककया और बह त से 

घोड़ों को िेकर ववक्रमाददत्य की िगरी में पह ंचे। उि घोड़ों को देखकर राजा 
ववक्रमाददत्य िे अपिी सवारी के लिए एक अच्िा घोड़ा च ि लिया और उस पर 
सवार हो गए। राजा जैसे ही उस घोड़ ेपर चढ़ा, वह बबजिी की गनत से दौड़ा। 
तेज दौड़ता ह आ घोड़ा राजा को दरू जंगि में िे गया और कफर राजा को वहीं 
चगरा कर गायब हो गया। राजा अपि ेिगर िौटिे के लिए जंगि में भटकि े

िगा िेककि उसे कोई रास्ता िहीं लमिा। राजा को भूख और प्यास िगी। बह त 

भटकि ेके बाद उसे एक चरवाहा लमिा। राजा िे उससे पािी माुँगा। पािी पीकर 
राजा िे अपिी अंगूठी चरवाहे को दे ददया और उस व्यक्क्त से रास्ता पूिकर 
जंगि के रास्ते से शहर की तरफ चिा गया। 

िगर पह ंचकर राजा एक सेठ की द काि पर बैठ गया। राजा के क ि देर द काि 

पर बैठि ेके बाद सेठ की खूब बबक्री ह ई। सेठ िे राजा को भाग्यशािी समझा 
और कफर भोजि करिे के लिए बैठ गया सेठ के घर खूंटी पर एक तरफ सोिी 
कहा िटका ह आ था उसके बाद सेठ राजा को उस कमरे में अकेिा िोड़कर क ि 

देर के लिए बाहर की तरफ निकि गया। तभी एक अदभ त घटिा घटी। राजा 



 

की दृक्टट में खूंटी सोिे के उस हार को निगि गई। जब सेठ िे हार गायब देखा 
तो उसे राजा पर चोरी का संदेह ह आ और उसिे अपिे सेवकों से कहा कक इस 

ववदेशी को रक्स्सयों से बांधकर िगर के राजा के पास िे जाओ। राजा िे 

ववक्रमाददत्य से हार के बारे में पूिा तो उसिे बताया कक खूंटी िे हार को निगि 

लिया है। इस पर राजा को ग स्सा आया और उसि ेचोरी के अपराध में 
ववक्रमाददत्य के हाथ पैर काटि ेका आदेश ददया उसके बाद सैनिकों िे 

ववक्रमाददत्य के हाथ पैर काट कर उिको सड़क पर फें क ददया। 

क ि ददि बाद एक तेिी उसे उठाकर अपिे घर िे गया और कोल्हू पर बबठा 
ददया। राजा आवाज देकर बैिों को चिाता था। इस प्रकार तेि का बैि चिता 
रहा और राजा को भोजि लमिता रहा। शनि के प्रकोप के साढे़ सात साि पूरे 
होि ेके बाद बाररश का दौर श रू हो गया। एक रात ववक्रमाददत्य मेघ मल्हार गा 
रहे थ,े तभी िगर की राजक मारी स हाविे रथ पर उस घर के पास से ग जरीं। 
जब उसि ेमल्हार को स िा तो उसे अच्िा िगा और उसि ेिौकरािी को गायक 

को ब िािे के लिए भेजा। दासी िौटी और राजक मारी को अपंग राजा के बारे में 
सब क ि बता ददया। राजक मारी उसके मेघ मल्हार पर बह त मोदहत ह ई और 
सब क ि जािते ह ए भी अपंग राजा से शादी करि ेका निर्गय लिया। 

जब राजक मारी िे यह बात अपिे माता-वपता को बताई तो व ेहैराि रह गए। 
उसिे उसे बह त समझाया पर राजक मारी िे अपिी क्जद िहीं िोड़ी और अपिे 
प्रार् त्यागि ेका निश्चय कर लिया। आखखरकार, राजा और रािी को अपंग 

ववक्रमाददत्य से राजक मारी से शादी करि ेके लिए मजबूर होिा पड़ा। वववाह के 

बाद राजा ववक्रमाददत्य और राजक मारी तेिी अपि ेघर में रहिे िगी और उसी 
रात को शनि देव जी िे राजा को सपिे में आकर कहा कक हे राजि त मिे मेरा 
प्रकोप देखा है मैंिे त म्हें त म्हारी सजा का दंड ददया है राजा शनि देव जी से 



 

क्षमा मांगि ेिगा - हे शनिदेव आपिे क्जतिा कटट म झ ेददया है, उतिा ककसी 
और को ि दें। 

शनिदेव िे कहा- राजि, मैं आपकी प्राथगिा स्वीकार करता हंू। जो भी प रुष या 
स्री मेरी पूजा करता है, कथा स िता है, जो निरंतर मेरा ध्याि करता है, चींदटयों 
को आटा खखिाता है, वह सभी प्रकार के कटटों से म क्त हो जाता है और उसकी 
सभी मिोकामिाएं पूरी होती हैं। यह कहकर शनि देव अंतध्यागि हो गए। 

जब राजा ववक्रमाददत्य स बह उठे तो अपिे हाथ पैर देखकर राजा को बह त ख शी 
ह ई। उन्होंिे मि ही मि शनिदेव को प्रर्ाम ककया। राजा के हाथ-पैर स रक्षक्षत 

देखकर राजक मारी हैराि रह गयी बाद राजा ववक्रमाददत्य िे पहिे अपिा 
पररचय ददया कफर शनिदेव जी के परकोप और शक्क्त की पूरी कहािी स िाई। 

इधर सेठ को जब इस बात का पता चिा तो वह दौड़ता ह आ आया और राजा 
ववक्रमाददत्य के चरर्ों में चगरकर क्षमा याचिा करिे िगा। राजा ववक्रमाददत्य 

िे उसे क्षमा कर ददया क्योंकक वह जािता था कक यह सब शनिदेव के प्रकोप के 

कारर् ह आ है। सेठ िे कफर राजा ववक्रमाददत्य को अपिे घर िे जाकर भोजि 

कराया। वहां खािा खाते समय एक हैराि कर देि ेवािी घटिा घटी। सबकी 
िजरों में उस खूंटी िे हार उगि ददया। सेठ िे भी अपिी प री का वववाह राजा से 

करवा ददया और बह त सारे देि ेके बाद स्वर्ग आभूषर्, धि राजा जी को ववदा 
ककया गया। 

राजा ववक्रमाददत्य जब राजक मारी मिभाविी और सेठ की प री को िेकर 
अपि ेिगर िौटे तो िगरवालसयों िे हषोल्िास से उिका स्वागत ककया। अगिे 

ददि राजा ववक्रमाददत्य िे पूरे राज्य में घोषर्ा करवा दी कक शनिदेव सभी ग्रहों 
में शे्रटठ हैं। प्रत्येक स्री-प रुष शनिवार के ददि इिका व्रत रखते हैं और व्रत की 



 

कथा अवश्य स ििी चादहए। राजा ववक्रमाददत्य की इस घोषर्ा से शनि देव 

बह त प्रसन्ि ह ए। शनिवार का व्रत करिे और व्रत कथा स ििे से शनि देव की 
कृपा बिी रहती है और व्यक्क्त के सभी द ख दरू हो जाते हैं। 
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