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कथा शुरू करने से पहले अपने साथ कुछ पत्र (चावल के दान)े लेकर जाएं 
और ये पत्र उन सभी लोगों को दें जो एक साथ सुन रहे हों औरजब कथा 
समाप्ि हो िो इन पत्रों को मंददर में चढाएं इनहहं इधर उधर ना फें के। 

एक बार की बाि है भगवान शशव नेपाल की सुनदर िपोभूशम से आकर्षिि 

होकर एक बार कैलाश छोड़कर यहााँ आये और यहहं ठहरे। इस क्षेत्र में वह िीन 

सींग वाले दहरण (चचकंारा) के रूप में र्वचरण करन ेलगा। इसशलए इस क्षेत्र 

को पशुपति के्षत्र या मगृस्थलह भी कहा जािा है। शशव को इस िरह 
अनुपस्स्थि देखकर ब्रह्मा और र्वष्णु चचतंिि हो गए और दोनों देविा 
भगवान शशव की खोज में तनकल पड़े। 

इस रमणीय क्षेत्र में उसने एक देदहप्यमान, मोहक िीन सींग वाला मगृ 

र्वचरण करिे देखा। उनहें मगृ रूपी शशव पर शक होने लगा। योग र्वद्या से 

ब्रह्मा जी ने िुरंि पहचान शलया कक यह मगृ नहहं, बस्कक भगवान आशुिोष 

हैं। िुरंि हह ब्रह्मा जी उछल पड़ ेऔर मगृ के सींग को पकड़ने की कोशशश 

करने लगे। इससे मगृ के सींग के 3 टुकड़ ेहो गए। 

उसी शसहं का एक पर्वत्र टुकड़ा टूटकर यहां पर भी चगर गया स्जसकी वजह से 

यहां महारुद्र जी का जनम हुआ जो आगे चलकर पशुपतिनाथ जी के नाम से 

प्रशसद्ध हुए भगवान शशव जी की इच्छा के अनुसार, भगवान र्वष्णु ने 

भगवान शशव को मोक्ष देन ेके बाद, नागमिी के ऊंचे टहले पर एक शलगं 

स्थार्पि ककया, जो पशुपति के रूप में प्रशसद्ध हुआ। 
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