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1. मोहिनी एकादशी िाले हदन सुबि सूर्ाास्त से पिले उठे।  
2. उसके बाद साफ़ सूथरे कपडे पिने।  
3. उसके बाद भगिान विष्णु के मत्रो का जाप अिश्र् करें।  
4. भगिान विष्णु जी को तुलसी, फूल, चन्दन का पेस्ट, फल, ततल, इत्र्ाहद 

समवपात करें। 
5. अंत में दोनों िाथ जोड़कर आशीिााद लें।  
6. मोहिनी एकादशी व्रत को दिू र्ा फल से खोले। 
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