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परिचय 

महावीर जयंती को 'महावीर जन्म कल्याणक' के नाम से भी जाना जाता है। 
इसे जैन धमम के 24वें तीर्थकंर भगवान महावीर की जयंती के रूप में मनाया 
जाता है। वह जैन धमम के अंततम तीर्थकंरों में से भी र्थे। जैन धमम तीर्थकंरों को 
धमम के आध्यात्ममक शिक्षकों के रूप में वर्णमत करता है। 

महावीि जयंती कब मनाई जाती है? 

भगवान महावीर का जन्म 599 ईसा पूवम में चैत्र के महीने में हुआ र्था, जो 
पारंपररक हहदं ूलूतनसोलर कैलेंडर का पहला महीना है। महावीर जी का जन्म 

चंद्रमा के तेरहवें हदन हुआ परंतु गे्रगोररयन कैलेंडर के अनुसार महावीर जी का 
जन्म माचम या अप्रैल में हुआ। 

महावीि जयंती समािोह 

जैन धमम के 24वें तीर्थकंर भगवान महावीर की श्रद्धा के सार्थ महावीर जयंती 
मनाई जाती है। इस हदन भगवान महावीर की मूततम या चचत्र के सार्थ 

िोभायात्रा तनकाली जाती है। जो िोभायात्रा रर्थ के द्वारा तनकाली जाती है 
उसे रर्थयात्रा कहा जाता है और महावीर जी के भक्त महावीर जी को समर्पमत 

भजन गाते हैं। 



 

सार्थ ही देि भर में त्थर्थत महावीर मंहदरों में उनकी जयंती पर महावीर की 
प्रततमाओं की र्वचधवत प्राण प्रततष्ठा की जाती है। इस अशभषेक को 
'अशभषेकम' कहा जाता है। भक्त महावीर के उपदेिों का ध्यान करन ेऔर 
सुनने में अपना समय व्यतीत करते हैं। 

भक्त इसे याद करते हैं और जैन धमम के पांच नैततक व्रतों - अहहसंा, समय, 

अथतेय, ब्रह्मचयम और अपररग्रह का पालन करने का संकल्प लेते हैं। वे फलों 
और सत्जजयों के सख्त आहार का भी पालन करते हैं, लहसुन, प्याज आहद से 

दरू रहते हैं। 

महावीर को अहहसंा पर उनकी शिक्षाओं के शलए भारत में भी याद ककया जाता 
है। महाममा गांधी ने भी कहा र्था कक महावीर अहहसंा के सबसे बड ेलेखक हैं। 
महावीर के जन्म के उपलक्ष्य में भक्तों द्वारा अहहसंा यात्रा भी तनकाली जाती 
है। 

इस हदन की एक अन्य महमवपूणम गततर्वचध में दान िाशमल है। जैन धमम से 

जुड ेभक्त, मंहदर, तपथवी जो कुछ भी कर सकते हैं वह गरीबों और 
जरूरतमंदों को दान करते हैं। दोपहर का भोजन तनिःिुल्क र्वतररत ककया 
जाता है, प्रसाद और कहीं-कहीं आचर्थमक सहायता भी प्रदान की जाती है। 

देि भर से भक्त पूरे हदन महावीर का ध्यान और पूजा करने के शलए 

महमवपूणम जैन मंहदरों में जाते हैं। कुछ महमवपूणम जैन मंहदर इस प्रकार हैं - 

मध्य प्रदेि के जबलपुर में हनुमानताल; माउंट आबू के पास हदलवाडा मंहदर; 

गुजरात में पशलताना मंहदर भी। 
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