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દોહા 

 

શ્રી ગુરુ ચરણ સરોજ રાજ નિજ મિુ મુકરુ સુધારી। 

બરિુ રઘુબર નબમલ જાસુ જ ેફળ આપે। 

 

મગજહીિ તિુ જાનિકે, સુનમરૌિ પવિ કુમાર 

બલ બુનધ નવદ્યા દેહુ મોનહ, હરહુ ક્લેશ નવકાર 

 

ચારગણુું 

 

હિુમાિજીિી જય 

જય કનપસ નતહુિ લોક ઉજાગર ॥1॥ 

 

રામ દૂત અતુનલત બલ ધમા 

અુંજિી પુત્ર પવિસુત િામ ॥2॥ 

 



 

મહાબીર નબક્રમ બજરુંગી 

કુમનત નિવાર સુમનતિા સાથી ॥3॥ 

 

કુંચિ બરિ નબરાજ સુબેસા 

કાિિ કુુંડલ કુું નચત કેસા ॥4॥ 

 

હાથ બાજરા અરુ ધ્વજા નબરાજ ે

ખભા પાયલથી શોભે છે ॥5॥ 

 

શુંકર સુવિ કેસરી િુંદિ 

તેજ પ્રતાપ મહા જગવુંદિ ॥6॥ 

 

બહુ હોનશયાર 

રામિુું કામ કરવા આતુર ॥7॥ 

 

તમે ભગવાિિા મનહમા સાુંભળવામાું આિુંદ કરો છો 

રામ લખિ સીતા મિબનસયા ॥8॥ 

 

સૂક્ષ્મ શાહી શો 



 

કનિિ રૂપ લુંક જરાવા ॥9॥ 

 

ભીમિા રૂપમાું અસુર 

રામચુંદ્રિુું કામ થયુું ॥10॥ 

 

લાય સજીવિ લખિ જીયાયે 

શ્રી રઘુબીર હરનિ ઘર લાવ્યા ॥11॥ 

 

રઘુપનતએ તેમિી ખૂબ પ્રશુંસા કરી 

તુું નપ્રય ભરત - તે ભાઈ સમાિ છે ॥12॥ 

 

સહસ બદિ તુમ્હારો જસ ગવાઈ 

શ્રીપનત ક્ાું ગાઈ તેિી વાણી ॥13॥ 

 

સિકાનદક બ્રહ્માનદ મુનિસા 

અનહસા સનહત િારદ સારદ ॥14॥ 

 

જમ કુબેર નદગપાલ જહાું તે 

કનવ કનહ કોનવડ કનહ ॥15॥ 



 

 

આભાર સુગ્રીવનહ નકન્હા 

રામ નમલાયા રાજ પદ દીન્હા ॥16॥ 

 

તમારો મુંત્ર નબભીિણ ગણ્યો 

લુંકેશ્વર ભયે સવવ જગત જાણ ે॥17॥ 

 

જુગ સહસ્ત્ર જોજિ પર ભાિુ 

લીલ્યો તાનહ મધુર ફળ જાિુ ॥18॥ 

 

પ્રભુ મુનદ્રકા મેલી મુખ માહી 

પાણી ઓળુંગી ગયા તે િવાઈ િથી ॥19॥ 

 

મુશ્કેલ નવશ્વ પર નવજય મેળવો 

તમારી સહજ કૃપા ॥20॥ 

 

ભગવાિ રામ આપણુું રક્ષણ કર ેછે 

આજ્ઞા નવિા ધિ િથી ॥21॥ 

 



 

બધી ખુશીઓ તમારી છે 

રક્ષકથી કેમ ડરવુું જોઈએ ॥22॥ 

 

તમારી સુંભાળ રાખો 

ત્રણે લોક હાુંક તાઈ કપાઈ ॥23॥ 

 

ભૂત વેમ્પાયર િજીક િ આવે 

જ્યાર ેમહાવીર િામિો પાિ કર ેછે ॥24॥ 

 

િાસાઈ રોગ હર ેસબ પીરા 

જપ નિરુંતર હિુમત બીરા ॥25॥ 

 

હિુમાિ તમિે મુશ્કેલીમાુંથી બચાવશે 

મિ ક્રમ શબ્દો ધ્યાિ જ ેલાવે ॥26॥ 

 

રામ તપસ્વી રાજા સવવ ઉપર 

વરઘોડાિા કામથી તમે શણગાયાવ છો ॥27॥ 

 

અિ ેજ ેક્ારયે ઈચ્છા લાવે છે 



 

સોઇ અનમત જીવિ તેિુું ફળ મળયુું ॥28॥ 

 

તમારો વૈભવ ચારયે યુગમાું છે 

આ પ્રનસદ્ધ જગત પ્રકાશ છે ॥29॥ 

 

તમે સુંતો અિ ેસુંતોિા રખેવાળ છો 

અસુર નિકુંદિ રામ દુલાર ે॥30॥ 

 

અષ્ટ નસનદ્ધ િવ ફુંડિા દાતા 

અસ બાર દેિ જાિકી માતા ॥31॥ 

 

રામ રસાયણ તુમ્હે પાસ 

સદા રઘુપનતિા દાસ રહો ॥32॥ 

 

તમારી ભનિ દ્વારા શ્રી રામિી પ્રાનિ થાય છે 

જન્મોજન્મિા દુ:ખ ભૂલી જાઉું  ॥33॥ 

 

છેલ્લે રઘુવરપુર જાઓ 

જ્યાું હનર ભિિો જન્મ થયો ॥34॥ 



 

 

અિ ેદેવિે વાુંધો િહોતો 

હિુમતથી સવવ સુખ થયુું ॥35॥ 

 

બધા જોખમો દૂર થઈ જશ ેઅિ ેબધી પીડા અદૃશ્ય થઈ જશે 

જો સુનમરાઈ હિુમત બલબીરા ॥36॥ 

 

જય જય જય હિુમાિ ગુસાઈ 

મિે ગુરુ દેવ જવેા વરદાિ આપો ॥37॥ 

 

જ ે100 વાર તેિો પાિ કર ેછે 

કેદી છૂટ્યા ત્યાર ેઅનત આિુંદ થયો ॥38॥ 

 

જ ેહિુમાિ ચાલીસા વાુંચે છે 

હા નસદ્ધ સખી ગૌરીસા ॥39॥ 

 

તુલસીદાસ સદા હનર ચેરા 

કીજાઈ િાથ હૃદય મહ ડેરા ॥40॥ 

 



 

દોહા 

 

પવિ તિય સુંકટ હરણ, મુંગલ મૂનતવ સ્વરૂપ. 

રામ લખિ સીતા સાથે, હૃદય બસહુ સુર ભૂપ છે. 
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