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1. दुर्गाष्टमी िगले वदन सुबह जल्दी उठकर पगनी में रं्र्गजल डगलकर स्नगन 

करें।  

2. एक लकडी कग पगठ लें और उस पर लगल रंर् कग कपडग वबछगए।  

3. उसके बगद मगतग दुर्गा के मंत्र कग जगप करते हुए उनकी फोटो यग प्रवतमग 

स्थगवपत करें । 

4. लगल यग ऊडहल के फूल, वसंदूर, फल, वमष्ठगन, अक्षत, नैिेद्य,आवद सभी 

िसु्तओ ंके सगथ मगतग दुर्गा की पूजग करें।  

5. अंत में िूप जलगकर दुर्गा चगलीसग कग पगठ करें ।  

6. उसके बगद मगतग की आरती अिश्य करें ।  

7. मगतग के सगमने हगथ जोडकर अपने सभी इच्छगएं प्रकट करें ।  

8. अंत में मगतग कग आशीिगाद अिश्य ले। 
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