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बुद्ध वन्दना : 

नमो तस्स भगवतो अरहतो सम्मा समु्बद्धस्स । 

नमो तस्स भगवतो अरहतो सम्मा समु्बद्धस्स । 

नमो ंतस्स भगवतो अरहतो सम्मा समु्बद्धस्स । 

त्रिशरण : 

बुदं्ध सरणं गच्छात्रम । 

धम्म सरणं गच्छात्रम । 

संघ सरणं गच्छात्रम । 

दुत्रतयम्पि बुदं्ध सरणं गच्छात्रम । 

दुत्रतयम्पि धम्म सरणं गच्छात्रम । 

दुत्रतयिी संघ सरणं गच्छात्रम । 

तत्रतयम्पि बुदं्ध सरणं गच्छात्रम । 

तत्रतयम्पि धम्म सरणं गच्छात्रम । 

तत्रतयिी संघ सरणं गच्छात्रम । 

पंचशील : 

पाणत्रतपाता वेरमणी त्रसक्खापदं समात्रदयात्रम । 

अत्रदन्नादाना वेरमणी त्रसक्खापदं समात्रदयात्रम । 

कामेसु त्रमच्छाचारा वेरमणी त्रसक्खापदं समात्रदयात्रम । 

मुसावादा वेरमणी त्रसक्खापदं समात्रदयात्रम । 

सुरा-मेरय-मज्ज-पमादट्ठानावेरमणी त्रसक्खापदं समात्रदयात्रम । 

भवतु सवव मंगलं 
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