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नारायणं नमसृ्कत्य नरं चैि नरोत्तमम् । 

देि  ंसरस्वत  ंव्यासं ततो जयमुद रयेत् ॥ 

ॐ अथ सकलसौभाग्यदायक श्र विषु्णसहस्रनामस्तोत्रम् ।  

शुक्लाम्बरधरं विषंु्ण शवशिणं चतुभुुजम् । 

प्रसन्निदनं ध्यायेत् सिुविघ्नोपशान्तये ॥ 1 ॥ 

यस्य विरदिक्त्राद्ााः पाररषद्ााः पराः शतम् ।  

विघं्न वनघ्नन्तन्त सततं विष्वके्सनं तमाश्रये ॥ 2 ॥  

व्यासं िवसष्ठनप्तारं शके्ाः पौत्रमकल्मषम् ।  

पराशरात्मजं िने्द शुकतातं तपोवनवधम् ॥ 3 ॥  

व्यासाय विषु्णरूपाय व्यासरूपाय विष्णिे । 

नमो िै ब्रह्मवनधये िावसष्ठाय नमो नमाः ॥ 4 ॥  

अविकाराय शुद्धाय वनत्याय परमात्मने ।  

सदैकरूपरूपाय विष्णिे सिुवजष्णिे ॥ 5 ॥ 

यस्य स्मरणमाते्रण जन्मसंसारबन्धनात् । 

विमुच्यते नमस्तसै्म विष्णिे प्रभविष्णिे ॥ 6 ॥  

ॐ नमो विष्णिे प्रभविष्णिे ।  

श्र िैशम्पायन उिाच — शु्रत्वा धमाुनशेषेण पािनावन च सिुशाः । 

युवधवष्ठराः शान्तनिं पुनरेिाभ्यभाषत ॥ 7 ॥  

युवधवष्ठर उिाच — वकमेकं दैितं लोके वकं िापे्यकं परायणम् ।  

सु्तिन्ताः कं कमचुन्ताः प्रापु्नयुमाुनिााः शुभम् ॥8 ॥  

को धमुाः सिुधमाुणां भिताः परमो मताः । 

वकं जपनु्मच्यते जनु्तजुन्मसंसारबन्धनात् ॥ 9 ॥  

भ ष्म उिाच — जगत्प्रभंु देिदेिमननं्त पुरुषोत्तमम् ।  

सु्तिन् नामसहसे्रण पुरुषाः सततोन्तिताः ॥ 10 ॥  

तमेि चाचुयवन्नतं्य  भक्त्या पुरुषमव्ययम् ।  

ध्यायन् सु्तिन् नमसं्यश्च यजमानस्तमेि च ॥ 11 ॥ 

 


